
JÍDELNÍČEK ŘÍJEN 
 

1. 10. 1. Guláš a la španělský ptáček, knedlík sv. Rohlík, jogurt 

2. Sicilské špagety (kuře, kečup, mrkev) 

2. 10. 1. Rizoto pražského uzenáře sv. Houska, džemové máslo 

2. Vařené vejce, brambor, koprová omáčka 

3. 10. 1. Pečený karbanátek, brambor sv. Zapečený toust 

2. Gnocchi s kuřecím masem, špenátem a suš. rajčaty 

4. 10. 1. Krůtí maso v paprikové omáčce, těstoviny sv. Chléb, máslo, strouhaný sýr 

2. Rybí prsty, bramborová kaše 

 

7. 10. 1. Vepřová kýta po mexicku(fazole, kukuřice), rýže sv. Loupák s máslem 

2. Těstovinový salát s tuňákem 

8. 10. 1. Obalovaný sýr, brambor, tatarská omáčka sv. Houska, vaječná pomazánka 

2. Buchtičky s vanilkovým krémem 

9. 10. 1. Hovězí cibulář, těstoviny sv. Chléb, rybí pomazánka 

2. Květákové placičky, brambor, kompot 

10. 10. 1. Přírodní vepřový řízek, bramborová kaše sv. Rohlík, přesnídávka 

2. Lasagne 

11. 10. 1. Kuře po staročesku se zelím, bramborový knedlík sv. Chléb s máslem a šunkou 

2. Milánské špagety 

 

14. 10. 1. Hovězí roštěná na slanině, rýže sv. Rohlík, medové máslo 

2. Šumavské nudle (šunka, pórek, žampiony, sýr) 

15. 10. 1. Smažená ryba, bramborový salát sv. Houska, masová pomazánka 

2. Rýžová kaše 

16. 10. 1. Vepřové na kmíně, těstoviny sv. Chléb, máslo, ředkvička 

2. Francouzské brambory 

17. 10. 1. Pikantní drůbeží sekaná, brambor sv. Rohlík, pudinkový dezert 

2. Boloňská směs s rýží 

18. 10. 1. Halušky s králičím masem a se zelím sv. Houska, sýrová pomazánka 

2. Bramborový guláš, pečivo 

 
21. 10. 1. Italský guláš, těstoviny sv. Vánočka 

2. Vaječná omeleta se špenátem, brambor 

22. 10. 1. Soukenický řízek, šťouchané brambory sv. Chléb, tvarohová pomazánka 

2. Kuřecí maso v sýrové omáčce, špagety 

23. 10. 1. Kovbojská pánev, chléb sv. Rohlík s nutelou 

2. Špekové knedlíky, zelí 

24. 10. 1. Novohradský drůbeží plátek, rýže sv. Houska, šunková pěna 

2. Neapolské nudle 

25. 10. 1. Ražniči na plechu, brambor sv. Chléb, máslo, plátkový sýr, 

rajče 2. Meruňkové knedlíky 

 
28. 10. 

- 30. 10. 

 STÁTNÍ SVÁTEK + PODZIMNÍ PRÁZDNINY   

  

31. 10. 1. Vepřová pečeně, knedlík, zelí sv. Sýrový rohlík 

2. Krupicová kaše 

 
VYBÍRÁNÍ STRAVNÉHO: pátek 27.9. a pondělí 30.9. (7:30 – 11:00) 
6-10 let 20 x 33 Kč = 660 Kč sv. 20 x 20 Kč = 400 Kč 

11-14 let 20 x 36 Kč = 720 Kč sv. 20 x 22 Kč = 440 Kč 

15 let + 20 x 40 Kč = 800 Kč sv. 20 x 24 Kč = 480 Kč 

veřejnost 20 x 95 Kč = 1900Kč  

   
VÝDEJ OBĚDŮ PRO VEŘEJNOST 11:00 – 11:30 

   Případné dotazy zodpoví personál školní jídelny. 


