
JÍDELNÍČEK ÚNOR 

 

1. 2. 1. Karlovarský guláš, těstoviny sv. Chléb, rybí pomazánka 
2. Sýrový karbanátek, brambor 

2. 2.  POLOLETNÍ PRÁZDNINY   

  

 

5. 2. 1. Zapečené těstoviny s mletým masem a sýrem sv. Rohlík s máslem a džemem 
2. Americké bramborové placičky (kečup, sýr) 

6. 2. 
 

1. Přírodní vepřový řízek, bramborová kaše, salát sv. Chléb, masová pomazánka 
2. Boloňské špagety 

7. 2. 1. Kuřecí stehno pečené, knedlík, zelí sv. Houska se slaninou a sýrem 
2. Palačinky 

8. 2. 1. Vepřová kýta po mexicku (fazole, kukuřička), rýže sv. Makový závin, ovoce 
2. Masový nákyp, brambor, kompot 

9. 2. 1. Hovězí maso v mrkvi, brambor sv. Zapečený toust 
2. Gnocchi s kuřecím masem, suš. rajčaty a špenátem 

 

12. 2. 1. Rizoto z vepřového masa sv. Sýrový rohlík, ovoce 
2. Litý perník s čokoládovou polevou 

13. 2. 1. Smažená ryba, bramborový salát sv. Chléb, máslo, vařené vejce 
2. Česnekový kuskus s pórkem, žampiony a kuř. masem 

14. 2. 1. Vepřové na kmíně, knedlík sv. Přesnídávka, rohlík  
2. Neapolské nudle 

15. 2. 1. Bílá klobása, šťouchané brambory sv. Houska, šunková pěna 
2. Květákové lívanečky, zeleninový salát 

16. 2.  1. Krůtí plátky na paprice, těstoviny sv. Vánočka, ovoce 
2. Vaječná omeleta se špenátem, brambor 

 

19. 2. 1. Italský guláš, těstoviny sv. Obložená houska 
2. Rýžová kaše s čokoládovou posypkou 

20. 2. 1. Zeleninový karbanátek s luštěninou, brambor, bylinkový dip sv. Chléb s máslem a strouhaným 

sýrem 2. Paella se zeleninou, tuňákem a kuřecím masem, salát 
21. 2.  1. Domácí sekaná, br. knedlík, červené zelí sv. Rohlík s arašídovou 

pomazánkou, ovoce 2. Zapečené brambory s drůbežím masem a smetanou 
22. 2.  1. Gratinovaná ryba (kečup, hořčice), bramborová kaše sv. Chléb, tvarohová pomazánka 

2. Krůtí nudličky na kari, zeleninový bulgur 
23. 2. 1. Hovězí roštěná na leču, rýže sv. Pudink se šlehačkou, ovoce 

2. Bramborová roláda s uzeným masem, špenát 

 
26. 2. 1. Sekaný máslový řízek, petrželové brambory sv. Houska, vaječná pomazánka 

2. Kynuté knedlíky s povidly 
27. 2. 
 

1. Guláš a la španělský ptáček, rýže sv. Chléb, máslo, plátkový sýr, 

kedlubna 2. Halušky se zelím a kuřecím masem 
28. 2. 1. Čočka s párkem sv. Kobliha, ovoce 

2. Vařené vejce, koprová omáčka, brambor 
29. 2. 1. Hamburská kýta, knedlík sv. Rohlík, pomazánkové máslo, 

rajče, paprika 2. Ražniči na plechu, brambor 

 
VYBÍRÁNÍ STRAVNÉHO: úterý 30.1. a středa 31. 1. (7:30 – 11:30) 
6-10 let 20 x 33 Kč =660 Kč sv. 20 x 20 Kč = 400Kč 

11-14 let 20 x 36 Kč =720 Kč sv. 20 x 22 Kč = 440Kč 

15 let + 20 x 40 Kč =800 Kč sv. 20 x 24 Kč = 480Kč 

veřejnost 20 x 95 Kč =1 900 Kč  
   
VÝDEJ OBĚDŮ PRO VEŘEJNOST 11:00 – 11:30  
Případné dotazy zodpoví personál školní jídelny. 


