ML W SRR V péatek 3. prosince byl
“M. . : ( na 1. stupni Mikulassky.

Navstivili jsme
vano ni D ev nku.

Byli jsme na
horolezecké st .

Vydali jsme se na ,Misi
Tajemny ostrov*.

M li jsme ertovsko-
and Isky karneval
Skolni dru iny.




ZAKLADNI KONTAKTY NA SKOLU

E-mail: :
blahovkaupice @volny.cz E
zakouril@zsbcupice.cz =
Webové stranky Skoly: =
zsbcupice.cz

Telefony:

do Skoly (napojen na ustednu):
499881138

do editelny (+ fax):
499884875

do Skolni jidelny:
499781336

Zakladni 8kola Brat apk Upice
Komenského 151 542 32 Upice

Pro aky s odlo enou Skolni dochazkou igaSkolak m nabizime kurz

., akem na zkousSku"“.

Kurz je slo en z deseti setkani po 60 minutach, kddou dti v p itomnosti rodi
o rozvijet svoje dovednosti v oblastech:
grafomotoriky,
. pravo-leve orientace, -
\@) zrakoveého a sluchového vniman &&
p edmatematickych pdstav, 1
N asten v e ovém vyvoiji.

11. ledna 2022 v 15.30 hodin prostorach ZS B apk v Upici.
P edb né p ihlasky m ete zasilat pani ehakové na mail rehakova@zsbcupice.cz.
Lektoruje:
Mgr. Radka ehakova, uitelka budouci 1. tdy,
Mgr. Jana Hajkova, ttelka prvniho stupn(specialni pedagog).

ZAKLADNI INFO O CHYSTANEM LYZARSKEM VYCVIKU

Termin: od nedéle 16.1. do patka 21.1.2022 (5 noci)
> Ubytovani: rekreacni chalupa U SUPA*" v Destném v Orlickych horich
Cena: 3.500,- K¢ (doprava, ubytovini, plna penze + pitny rezim)

(v cené neni zahrnuty 5 - denni skipas prosjezdafe— 1.455.-K¢)

Lyzaiskavyzbroj: sjezdové lvZze (pfipadné snowboard a bézecké lyze dle zajmu a domluvy)

V patek 28. ledna podnikneme v ramci projekia, ty,
my, oni“ ji patnactou cestu za sebepoznanim
poznanim druhych.

Na tématech pro jednotlivé noiky jsme nic nezmili:

1. - 2. ronik: ,Vim, co doka u“ (sebepoznani)
3. — 4. ronik: »Znham svou tidu, své spolu aky"
5.ronik: ,Citim se jako Evropan®

6.ronik: ,Evropa a sut* “
7.ronik:  ,Objevujeme Evropu“

8. ronik: ,Volby"

9.ronik: ,Demokracie jako protivaha diktatury”




CERTOVSKO-ANDEILSK®

V patek 3. prosince uspédaly vychovatelky Skolni dru iny pro i ertovsko-andsky karneval,
ktery se konal ve velkélbcvi n . Aby se ho maliertici a andilci mohli z(astnit, museli prolézt
velkym pytlem. A pak u na n ekala jedna atrakce za druhou. Skakali v pytlichypali se,
jezdili na klouzace, peskakovali, hazeli krou ky a stalW polinka. Nechyblo ani tancovanii
p etahovani se lanem. Spokojenost doslova saladerdz jejich tva ek.

(Martin Dytrych)




V patek 19. listopadu 2021 zavital okresni prewtatPolicie R, pan Lukas Vincenc, nejprve
do 7.A, poté do 9.A, aby s naSimi aky pobesedaaltéma bezpeé chovani na socialnigh
sitich, kyberSikana a jak ji gdchazet a jak a s kym jeSit. Programy byly [zp sobeny
mladSim i starSim akm. | pes vypadek proudu probly besedy v gjemné atmosf@ a
doufame, e nasSim akm pomohou k tomu, aby jejich vlastni cesty onlimesporem byly co
MO na nejbezpen jSi.

Doporu ujeme vSem rodi m, i rodi m naSich nejstarSich ak aby sledovali Uty svych dti
na socialnich sitich, a také kolilasu dti travi na socialnich sitich i na mobilech a t&dsé
obecn.

Netradini Uvod besed obstaralo kolektivni bubnovani ileptosti Sv tového dne prevence
tyrani a zneu ivani di, ktery pipada prav na 19. listopad.

(Renata Kafkove




DEVATACI NA HOROLEZECKE STENE

e nem e byt t lesna vychova pestra, zajimava &kvapujici? Ale ano, me. Stai mit jen
podnikavého utele, jako je teba pan MatouSek na naSi Skole. Pro dia zaidil lezeni na
horolezecké sh ! A tak se holky i kluci z 9.A vydali v Gtery 7. gsince na celé odpoledne na ZS
T.G.M. v Nachod.

Pan uitel hned na Gvod vSechnygkvapil svymi horolezeckymi schopnostmi. A pak uiSpl na
adu jeden po druhém. Nejprve na jednoduchych thaghodva n jSi se pak vydali i na pvisy.
VSichni se snalili, jak jim sily staly. N kdo vylezl jednou, rkdo dvakrat a rkdo i p tkrat. Jako
nej ast j3i lezce Ize ozna Andreu Srytrovou, Jinu Hr zovou, Terezu Hejcmanovou, Jakubz
Kryla a LukaSe Borského. Ale uili si to naprost@iehni. Velké podkovani panu uteli za
nev3edni z4 itek a pani itelce Stpanské za doprovod. (Martin Dytrych)
2 S TT—— Y ; ]




PATACI SE ZAPOJILI DO CHARITATIVNI AKCE "KRABICE OD BOT"

Mockrat dkuji vSem dtem i rodi m, ktei se zapojili do nadherné charitativni akce s
nadzvem Krabice od bot. V krabicich pro kluka a khoke nam seSla spousta U asnych
darek , které urit pod stromekem potSi. JesSt jednou mockrat kkuji. At Sim se, a dnes
darky pedam pcadajici organizaci.

(Kate ina Minar ikova)

DOTAHLI JISME ADOPCI LEVHARTA PERSKEHO

Jak jsme vas ji dve informovali, zaloili jsme transparentni € na podporu zoologickych
zahrad, a to etn t ch mini. Podlili jsme Farmu Wenet v Broumova Minizoo — Zamek
astolovice. A nyni jsme dotahli i ,papirdva ,0 etn * adopci levharta perského v Zoo Dv
Kralové nad Labem. Je ,ndS"“ a do prosince 2022t Jednou dkujeme vSem za podporu a
nezapomete se pi ndvstv zoologické zahrady na toho naseho kluka podivat.

(Martin Dytrych)

OHINSYI VIHVHATI
Irnidoay
17 "IrnZyAlDd
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TRETACI SE SEZNAMILI S HISTORI{ UPICE

V pondli 22. listopadu se & aci v ramci pedmtu lov k a jeho svt vydali do mstského
muzea, aby se doz# li n co o historii naSeho msta. Program si pro np ipravila pani Eva
Slégrova.
D ti nejprve seznamila s podnim nazvem Upice Eypel (Eipel) a s pstv o Tatarech. Tak se
dozv d ly, pro méa Upice ve znaku otesany kmen a vyia jim i p vod korunky a pismen G.
Pak dti u staré divadelni opony a davnych obrgmrovnavaly, jak vypadala Upiceid a jak
vypada te, co se bhem let zmnilo. Dozv d ly se spoustu zajimavosti.
Nakonec te 4ci vymysleli znak pro své vlastni ste ko. V rdmci naSi navsty si d ti mohly
prohlédnout i vystavu fotografii ,Hledani zmizel@ide“.

(Veronika Prouzova)
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BAVTE SE S NAMI

Bruneta pozve blondynku, aby seSfa podivat na jejiho nového papouska. Blondyekky pijde,
uvidi papouska a podivi se: ,A co ten papousSekaldpatného?” Bruneta odpovi: ,Co by Im
ud lat Spatného!?* Blondynkakne: ,No, e jsi ho dala do klece!®

Maminka upozoruje svou Sestnactiletou dceru: ,VSimla jsem si,seti u zainaji zapalovat
lejtka! Byt tebou, bych byla opatrna.” ,Neboj, mamiklid uje ji dcera, ,mj p itel je hasi!”

Chlapek u doktora: ,Pane doktore, jA mam asi skler®am si veer na okno vykaku a rano tam
neni.” Doktor mu pedepiSe leky. Chlapek je pravidelmiva a po tydnu jde na kontrolu, ale stale
nic. Doktor mu zvySi davku a po dalSim tydnu chkdpevida: ,U je to dobry, ona byla pepena
na rolet!”

Chlapce usStkne zmije a jeho matka jde rychle hlgdahoc. Potka policajta dka mu, e jejiho
synka ustkl had. ZkuSenyen policie zalistuje v pru ce prvni pomoci, vytdhne pistoli, vysti a
povida: ,M ete se vratit zpatky. Na stramsmnact je: UStkne-li had, vypalte ranu!”

Blondynka idi auto v husté mize. Proto e neni zkuSeith ka, rozhodne se sledovatrvena
zadni svtla auta, které je pd ni. Auto ped ni najednou prudce zabrzdi. Blondynka vSak etk h
nestai zareagovat a naboura do autadoni. Stdhne okénko a re naidi e vykikovat, pro tak
najednou zprudka zabrzdilidi nechapavé odpovi: ,Proto e u jsem na své zahradara i.”

Cyklista porazi starSiho pana. ,NemS si dat pozor, blke,” ki i d da. ,Bu te rad, e mam
dneska dovolenou,“ odpovida cyklista. ,P?Pb,0bvykle jezdim s buldozerem.”

Spravce grodniho parku v Britské Kolumbii dava instrukcevétivnik m: ,Je mone, e
narazite na medda grizzlyho. Proto e se vSak téinou vyhyba kontaktu s lidmi, tak byste si
m li na baoh pivazat zvoneky. Jejich zvuk varuje meddy a ti tak budou mit dostasu, aby
zmizeli. Pokud ale rkde wuvidite medwi trus, ihned takové misto opts.”
Jeden z navdtnik se zepta: ,A jak pozname medh trus?” Spravce na to odpovi: ,Velice
jednoduse, je v i spousta zvoné .”

Matka povida malému synkovi: ,Jez Spenat, chegaudes velky a hezky.” ,Mami a proy jsi
nejedla Spenat?”

.Poslouchej, ty dias v tom cirkusu, nemohl bys mi opafpar volnych vstupenek?“ ,Mohl. A
poslys, ty dlas v té bance, nemohl bys mi ojitat kolik volnych tisicovek?*

(Martin Dytrych)



MISE TAJEMNY OSTROV - ETICKA DILNA PRO PATAKY

V utery 30. listopadu prolnla dalSi z etickych dilefMlise Tajemny ostrov, ktera byla
tentokrat urena ak m 5. ro niku.

Pod vedenim lektorky Ing. Bc. Karly Mihatschové msiSi paaci ve dvou hodinach pro§i
aktivitami, které byly zamené na komunikaci, vzajemnou spolupraci a na kmeateseni
situaci, které je na dobrodru né cegiotkaly. Dokazali, e jsou dobra parta, proto eceBny
p eka ky asp sSn p ekonali a splinili tak cil mise — zachranili vzadnetiny.

: / (Eva Prouzova)




MIKUTASSKY RETNA 1. STUPNI

~ s W

Patek 3. prosince byl v naSi Skole trosku jinym wuacim dnem. Na navstu k nam zavitali
Mikuléds, andl a dva erti. B hem dopoledne obeSla tative ice vSechny idy prvniho stupn A
ekalo je velké pekvapeni! ViSina dti toti byla p estrojena prav za erty nebo andilky.
Mikula$ je za to pochvdlil, ale zaroverybalil ertovskou listinu Hch . VSechny zlobivé di
dostaly metlou na zadek a navic musely slibit, eepolepsi. Mikula$ s doprovodem si pak
vyslechl basniky a pisniky. N které z nich roztanly erty natolik, e to vypadalo jako na
pekelné diskotéce. erti byli letos vbec v dobré nalad a tak si dti mohly zkusit i peskoit
metlu. No a tesni kou na pomysiném dortu byla odma. Tu na pokyn MikulaSe rozdaltdm
krasny andilek.
Tak d ti, a vaSe sllby plati nejmérdo pistiho prosince!
05 ( (Martin Dytrych)
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ZABAVA PRO NEJMENSI SKOLAKY

NeztratiS se v boP Pospojuj isla od 1 do 20. Obrazek si vybarvi.
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MARTINOVI KONE (PRACE VYTVARNEHO KROUZKU)

V utery 9. listopadu d sv. Martinem jsme se pustili do tvorby jeho koMlysleli jsme, e na
n m pijede. Nepijel. Mo na i proto, e jsme nestihali. Trvalo nate m sic, ne jsme préaci
dokon ili, ale vysledek stoji za to! Z koni mame vsSiclbhromnou radost.

(Veronika Prouzovd)

PATACI SE SEZNAMILI S ENCYKILOPEDIEMI

V Utery 7. prosince ekala na p&ky dalSi z knihovnickych lekci, movana tentokrat nané
literatue v podob encyklopedii. aci se nejprve seznamili se gpbem, jakym jsou nané
knihy v knihovn azeny, jak je rychle najit a orientovat se v nibbzv d li se, e mezi nejvtsi
encyklopedickd dila pdt nap. 28dilny Otv slovnik nauny nebo tematické encyklopedie
Larousse. Nakonec pani knihovnicetain pipravila na listecich r zné pojmy, které my

v knihach nejen vyhledat, ale i objasnit spolu &k P esto e pro nkteré ukol nebyl jednoduchy,
nakonec ho zvladli vSichni a vyslouili si pochual Mo na si jen pomysleli, e vyhledava
Googlu by to zvladnul rychleji :-D. (Eva Prouzova)

Prostor pro odsteni

sout niho listku - anglitina




PRVNACI NAVSTIVILI VANOCNI DREVENKU

Dne 7. prosince seitly 1.A a 1.B vypravily na vystavu betléndo D ev nky. Pani prvodkyn

nam ukazala betlémy zznych material a mist, ktera se vaou k Upici. B se dozvd ly
spoustu zajimavosti o adventu a tradicich. Sezgamd s tim, jak se tve ilo. Mohly si
prohlédnout dobovy nabytek, obéni a kuchy, kde si udlaly p edstavu, jak se @ve vailo
a peklo cukrovi. Na zav prohlidky se dti podivaly na pdu, kde byla vystava kark . Tato

vystava nas vSechny naladila degvanoni atmosféry.
(Romana Jirkova, Hana Maclwva)



PREDSTAVUJEME NASE REDAKTORKY

Po roce a fd, kdy jsme natéeli spiS sporadicky, zénAme pracovat op pravideln. ZkuSené
redaktorky se mi sice mezitim rozprchly nadni skoly, ale stale je, kde brat. Paldase mi dat

dohromady 7 divek z 6. a 8. rdku, které maji o tutoinnost zajem a chji se v ni neustale
zdokonalovat. ViSi akce, bohu el, zatim neprobihaji. A tak je wssné dob m ete vidat

v rdmci nasich Zpravek. Prav v dob vydani tohoto isla asopisu by m byt na svt ji jejich

t eti letosni dil.

A proto e se ve vSech fpadech jedna o nové tea rad bych vam je pdstavil:

Nikola Hajkova (6.A, u odpowi uvedena jako Nila),

Adéla Homolova (6.A, u odpodi uvedena jako Adélka),

Adéla Hrdinova (8.B, u odpodi uvedena jako Aa H.),

Diana Ku akova (8.A, u odpowi uvedena jako Daja),

Tereza Hvratska (6.B, u odpowdi uvedena jako Terka),

Adriana Soukova (6.B, u odpowdi uvedena jako Aa S.),

Lucie Tlaskalova (6.A, u odpodi uvedena jako Lucka).

Nebudu vam o nich sama&m prozrazovat soukromeé @i, proto jsem jim polo il pt otazek,

které se vztahuji k naténi. (Martin Dytrych)

Jak ses citila poprvé ped kamerou?

Byla jsem velmi nervézni. (Nila)

Byla jsem hodn nervézni. (Adélka)

Byla jsem nervozni, ale pak jsem zjistila, e neeho se bat (Aa H.)
Byla jsem hodn nervézni, ale za chvili u to bylo v klidu. A patojsem zjistila, e to nic neni
a je to v pohod (D4ja)

Trapn, myslela jsem si, e to bude horSi. Poprvé jseta mda MikulaSe. (Terka)
Poprvé ped kamerou jsem se citila docela zvIa3tA a S.)

Divn . (Lucka)

Bavit nata eni?

Natad eni m moc bavi. (Nika)

Ano a moc! (Adélka)

Ano, bavi. (A a H.)

Nata eni m hodn bavi. Je to zajimava zkuSenost do ivota. (Daja)
Ano, je to zabava. (Terka)

Naté eni m moc bavi a dam to rada. (Aa S.)

Ano, bavi. (Lucka)




MysliS, etito p inese nco do ivota?

Nebudu se tolik bat, mluvit pd lidmi. (Nik a)

Nau im se vic komunikovat s lidmi. (Adélka)

Ur it ano. Myslim si, e se nebudu tolik styd(A a H.)

Ur it ano. Nauim se mluvit do kamery a mluvit s lidmi. A taky se tolik nestydim. (Daja)
Asi ano, chtla bych moderovat Televizni noviny (Terka)

Ja si myslim, e mi to do ivota nese to, e se nebudu stydnluvit. (A a S.)

Nevim, je mo né, e jo. (Lucka)

Budes chtit v nataeni pokra ovat i p iSti rok?

Ano, chtla bych. (Nik a)

Ano, ur it ! (Adélka)

Ano, ur it , bavi m to. (A aH.)

Jo, straSnm to bavi. A velice rada budu pokmvat. (Daja)
Jasn, bude sranda. Moc se nd3i rok t Sim. (Terka)

Ano, ur it budu chtit pokreovat. (A a S.)

Rozhodn. (Lucka)

Jake to je, vid t se na obrazovce?

Je to velmi zvIastni. (Nila)

Zvlastni. (Adélka)

Je to takové divné, ale pase jsem si zvykla. (Aa H.)

Strasny, radSi se nekoukdm. Ja se nemid t, ani slySet. (Daja)

Ze zaatku jsem se citila trapnte u si trapn nepijdu. Jsem na sebe hrda. (Terka)
V posledni dob je to Gpln normalni, ale ze zatku to bylo docela zvlastni. (& S.)
Strasny. V dycky vypadam, jak nevim co. (Lucka)




KIER A NMICK Y KROUZER

Jednou z volnasovych aktivit na naSi Skole je keramicky krou ¥ktomto Skolnim roce v im
pod vedenim Evy Svobodové pracuje 16 ak z prvniho stupn V dob mé navstvy pracovaly
na vyrob sn hula k . A vskutku jim to Slo od ruky. Mame to ve Skol&ugky!

Tak d ti, a se vam prace disa mate ze svych vyrobkadost.

(Martin Dytrych)
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JIDELNICEK NA LEDEN

1. Sunkové halugky se zelim
2. Nudle s makem

1. Howi gulas, knedlik

2. inské nudle Singapur s lacim masem  $¥5 3 ni?
1. Vepvy prejt, brambor, zeli Qw1
2. Bramborové krokety, Spenét A '
1. Srbské rizoto

2. Vané vejce, koprova omiéa, brambor
1. Marinovanalde i prsa, bramborova kaSe
2. Milanské Spagety

1. Masoveé koule v rajské araat stoviny

2. Livance

1. Obalovana ryba, brambor

2. Kovbojska panev, chiéb

1. Ke po slovacku, ry e

2. Gnocchi se Sunkou a sywemakou

1. Selska vepa peen , bramborovy knedlik, Spenat
2. Krupicova kase

1. Sma eny syr, brambor, tktasnaka

2. Segedinsky gulas, knedlik

1. Sekana @e , brambor

2. ecké Sunkafleky

1. Keci izek, t stovinovy salat

2. Buchty

1. Uzené maso, hrachova kase

2. Hermelinové rizoto

1. Hoxi v mrkvi, brambor

2. Zeleninové bramboraky

1. Kii rolka s jablky a ervenym zelim, chlupaté knedli
2. Bolska sms, ry e

linasryi

2. Vanilkové knedliky s&kgsanou smetanou a jahoda
1. Rabi karbanatek, bramboka#e
2. Dbe i kari s bulgurem

1. Karlovarsky gulas, noky

2. PIm& bramborova rolada, zeli

1. ValaSské zapeé brambory

2. Keci prsa v jogurtu, stoviny

1. Hamburska kyta, knedlik

2. Zeleninovy kuskus s gykostkami
1. Cislay izek (vepové maso, protlak, houby, smetana, ... gtaviny
2. Ry ovy nakyp s mekami

Vybirani stravného na leden: Utery 21.12. ada 22.12. (7.30 — 11.15)

Cenaobd : pro akyvevku7—-10let ..................
pro dkyve vku 11— 14 let ................
pro d4ky ve vkunad 151let .................
Pro veejnost ........c.ocoviiiiii i,

21 obh x 26 K =546 K
21 obh x 28 K =588 K
21 oth x 30 K =630 K
21 ol x72K =1512 K
(vydej obd pro veejnost: 11.45 - 11.15)




(Ne)oficialni asopis ZS Brat apk Upice. V3echna prava vyhrazena.
lanky vyjaduji stanovisko redakce, nikoliv Skoly!
Sveé pisp vky do lednovéhoisla pedavejte do 24.1. p. Dytrychovi nebo je zasilege
dytrych@zsbcupice.cz.
Redak ni rada: Martin Dytrych, Eva Prouzova, Veronika Prouzova,
Martin Zakou il, Silvie  arska

/ Kde vSude mnajdete?

V taSce ka dého aka a zamstnance nasi Skoly a samepn i v naSem archivu.
Kde jinde sim jeSt m ete p e ist?
V m stské knihovn i Okresnim archivu v Trutnov
A odkud sim m ete odnést don?
Ze Skolni jidelny nebo z rstského (adu, kde bude v dy rkolik desitek vytisk

\\ k dispozici
NEJDULEZITEJST LEDNOVE TERMINY

PROGRAM PRO BUDOUCI PRV A KY AJEJICHRODI E
11.01. - akem na zkousku (od 15.30; dalSi termib§. 01., 25. 01.) ... vice na 2. str.
AKY 2. STUPN  EKALYA SKY VYCVIK
16.01. - 21.01. - Lyesky vycvik (aci 2. stupn, chalupa U Supa, DeStné v Orlickych
horach) ... vice na 2. str.
DOSTANEME VYSV D ENI (VYPISY)
25.01. - Uzéawka plusovych a gstupkovych bod(v 14.00)
26.01. - Pedagogickéa rada
31.01. - Vydani vypisz vysvd eni
(1. stupe: 4. vyu . hod., 2. stupe 5. vyu . hod., po skoreni t chto hodin je obd)
CELOSKOLNI PROJEKT
28.01. - Celoskolni projekt ,Ja, ty, my, oni®
(konec vyuovani: 1. —4.ra. v11.35,5. - 7.rov 12.30, 8. — 9. ro v 13.25)
... vice na 2. str.
OSTATNI AKCE
12. 01. - Keramicky krou ek («&ebna 7.B, od 13.00)
27.01. - Program s Prostorem Pro (4nik od 1. hodiny, 6. ranik od 3. hodiny)
28.01. - Vychazi lednovéslo Skolniho asopisu
PRAVIDELNE AKCE
Florbalova liga — 06. 01., 27. 01.
pravidelné soute (Sipky, stolni fotbalek, air hockey) se hrajhlavnich pestavkach.
Bude i nebude se hrat dle podminek v lednu.
(strdnku pipravil Martin Dytrych)
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