Ve sttedu 19. fijna
prob¢hla tvotiva dilna
,»Strasidlaci z dyni®.

My, patiaci, jsme byli
na exkurzi v Praze.

"~ PRAVE DRZETE V RUCE /,’// / A7 ;"\
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21. ROCNIKU (2022/2023)
SKOLNIHO CASOPISU

\zé BRATRE ¢APKU UPICE/

V patek 30. zati probehl
16. ro¢nik Drakiady.

Vyhrali jsme okrsek ve florbalu a
Z okresu mame stiibrné medaile.

Na dopravni vychovu
jsme dojeli do Trutnova.

A mnoho dal$iho ... J




ZAKLADNI KONTAKTY NA SKOLU

E-mail: ‘

blahovkaupice@volny.cz

Telefony:

do Skoly (napojen na tstiednu):
499881138

do Feditelny (+ fax):

499884875

do Skolni jidelny:

499781336

zakouril@zsbcupice.cz
Webové stranky Skoly:
zsbcupice.cz

75 BRATRI CAPKU PORADA PRO SVE ZAKY ODPOLEDNi BRUSLENI
NA ZIMNIM STADIONU V TRUTNOVE.

Pro zaky 1. — 4. ro¢niku v utery 22. listopadu.
Odjezd: v 12.00 z namésti T. G. M. v Upici.
Piijezd: cca v 14.45 na namésti T. G. M. v Upici.
Pro zaky 5. — 9. ro¢niku ve stiredu 23. listopadu.
Odjezd: v 12.20 z namésti T. G. M. v Upici.
Piijezd: cca v 15.00 na namésti T. G. M. v Upici.
Bruslit a soutézit budeme cca 90 minut.

Skola hradi pronajem stadionu, Zaci p¥ispivaji 40 K¢&.
Piti a svacinu si vezméte s sebou!

Pro zaky 1. — 9. ro¢niku jsme pfipravili soutéz
,,V PODLEZANI LATKY*.
Soutéz se uskutecni v malé télocviéné.
V ttery 1. listopadu od 12:45 -
pro zaky 1. — 5. ro¢niku.
Ve stiredu 2. listopadu
od 12:45 pro zaky 6. B, 7. A, 7. B,
od 13:40 pro zaky 6. A, 8. A, 9. A, 9. B.
Pravidla:
Soutézici se smi dotykat podlahy pouze chodidly!
Oficialni skolni rekord ma hodnotu 34 cm!
TéSime se na vas a vase vykony!
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PRAZDNINY VE SKOLN{M ROCE 2022/23 Na patek a sobotu 25. - 26. listopadu
o 5 . je pro zaky 6. — 9. ro¢niku
V‘mmulem qsle jsem, bohuzel, nedopatienim piipravena
otiskl prazdniny z minulého §k01-nih0 roku. VIKENDOVKA
Omlouvam se a uvadim spravné udaje: ,CIRCLE OF SILENCEX.
PODZIMNI ... 26.-27.fijna Pfipraven je zajimavy program:
VANOCNI ... 23.prosince — 2. ledna prezentace na interaktivni tabuli,
POLOLETNI ... 3. {inora poznavacky, soutéze v télocvicné, atd.
JARNI .. 6.-10. biezna Ptihlasky budou rozdavany v pondé¢li 14.
VELIKONOCNI ..... 6.dubna listopadu,
HLAVNI ..... L. ¢ervence — 31. srpna poslednim terminem pro jejich odevzdani
Novy skolni rok za¢ina 4. zati! je l'ltevl.'}’/ 2V2 listopadu (do 9:90).
V patek 18. listopadu bude navic feditelské Prihlasky se odevzdavaji
volno. Mgr. Martinu Dytrychovi, a to véetné
(Martin Dytrych) poplatku za jidlo a piti.




DRUHACCI SE VYDALI ZA POHADKAMI DO KNIHOVNY

V utery 27. zafti se nasi druhéci vydali do mistni knihovny, kde si pro né€ pfipravila pani knihovnice
Jana Simkova krasné povidani na téma pohadky.
Déti se dozvédely mnoho zajimavého. Jak pohadky vznikly, pro¢ si je v drivéjSich dobach lidé
vypravéli a kteti spisovatelé nejznaméjsich pohadek pochézi z naseho kraje.
Déti poznavaly znamé Ceské pohadky podle obrazkl a zkusily vypravét cely pribeh. Nékteré byly
trosku ,,ofiSek* a poznat je, dalo détem spoustu prace. Nakonec ale vse dobie dopadlo, jak to
v pohéadkéch byva.
Moc dékujeme Jané Simkové za piipravené povidani, v§ichni jsme si to moc uZili.

(Romana Jirkova)
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PATACI POZNAVALI PAMATKY PRAHY
e

2022-10-12 11:43

Ve stiedu 12. fijna jsme se vydali s tfidou 5. A na exkurzi do Prahy.
Z Malych Svatonovic jsme se vydali vlakem, ve kterém jsme méli
zarezervovand kupé. Po téméf tfihodinové jizdé¢ jsme v Praze
vystoupili na hlavnim nadrazi a péSky dosli pies Vaclavské namésti
do stanice metra Miustek. Odtud jsme se piepravili do stanice
Malostranska a dosli k Prazskému hradu. Prosli jsme se po nadvofi
atesili senapoledni stfidani hradni strdze, ke kterému patii
slavnostni ceremonidl.
Od hradu jsme sméfovali ke Karlovu mostu. Minuli jsme Certovku, sochu Bruncvika a nase
pohledy zamitily také na Narodni divadlo, Prazsky hrad, Petfinskou rozhlednu, Karlovu univerzitu
a sochu Karla IV. Rucicky hodin se blizily k dalsi celé, kdyZ jsme se blizili k Staroméstskému
namesti. Pockali jsme si tedy na prehlidku soSek 12 apoStolli na Staroméstském orloji.
Cestou odtud jsme se zastavili v nejvétsim hrackarstvi
Hamleys. Po vsSech téchto zazitcich a zpateéni cesté
do centra mésta jsme si doptali pochoutky v McDonaldu
a KFC. Zbyvalo vydat se nacestu domi. V cili nanas
cekali rodice, kterym jsme se chlubili péknymi zaZzitky
(Sarka Janosikova)
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NABIDKA LETNIHO POBYTU U MORE V CHORVATSKU

Mili Zaci,

po tiech letech si vam dovolujeme opét nabidnout moznost stravit 10 dni v srpnu 2023 u mote
v Chorvatsku. V soucasné chvili délame predbézny prizkum, zda mame v piipravé zajezdu
pokracovat. (Martina Srollova)

IORVATSKO — srpen 2023

Radi bychom Vam opét nabidli prazdninovy zdjezd k mofi do Chorvatska. Zatim pfedbé&iné zjistujeme Vas
23jem @ ©

Termin: patek 4. 8. —nedéle 13. 8. 2023

Destinace: Makarska riviéra nebo Istrie (upfesnime) - oblazkova plaz s pozvolnym vstupem do more
Stravovani: PIna penze

Naplf zajezdu: koupani v mofi, v bazénu, vylety po okoli, pro zajemce zdokonaleni se v angli¢tiné...
Ubytovani: prostorné, pIné vybavené apartmany ¢i chatky umisténé do 60 m od plaie

Doprava: klimatizovanym autobusem

Celkova koneéna cena: do max. 10 000 K¢ (lze rozloZit do nékolika splatek)

Rodi¢e maji moZnost Cerpani benefit( od svého zaméstnavatele na zakladé vystavené faktury.
Milzete si s sebou vzit sourozence ¢i kamarady a uZit si letni pohodu u more.

V pfipadé, Ze mate zdjem se pobytu zGastnit, odstfihnéte a vyplite prihlasovaci listek a odevzdejte do
10.11.2022 do feditelny. BliZ3i info: p. Srollové (srollova@zsbcupice.cz)




SOCIALNI SLUZBA PRO DETI A MLADEZ KLIDEK U NAS POKRACUJE

Skolni streetwork neboli terénni socialni praci piimo ve §kole bude u nas i v tomto $kolnim roce
nabizet nizkoprahova sluzba pro déti a mladez KLIDEK z kralovéhradecké organizace PROSTOR
PRO.

Zaci se opdt mohou setkavat se socialni pracovnici Markétou a nové také s jeji kolegyni Janou,
ktera na pozici part'aka vystiidala pfed prazdninami Petra. Skolaci budou obé& pracovnice potkavat
na chodbach Skoly, na kozenych sedackach pod schody, nebo ve skolnim klubu kazdy étvrtek
od 12:30 do 13:30.

Kromé toho budou Markéta s Janou kiizovat také upicke ulice, a to péSky nebo v pojizdném

klubu GARAZ: ve &tvrtek od 15:00 do 17: 30 a v patek od 11:00 do 13:00

Co v Upici KLIDEK déla aneb co je to terénni socialni prace s mladeZi?

Markéta z KLIDKU vysvétluje: , Ukolem nds , teréndkii je vyhleddvat a kontaktovat deti
a dospivajici, kteri potrebuji socialni poradenstvi a pomoc prizvladani nepriznivych situact
| kazdodennich problému. Délame t0 V prostredi, kde mladi lidé prirozené travi svuj cas. Jednim
Z takovych mist je pravé Skola. Tam nabizime skoldkiim nejen pomoc s pripravou na vyucovani
nebo s ukoly, ale hlavné bezpecné prostiedi pro podporu a reseni palcivych témat. Casto jde
o konflikty se spoluzaky, Sikanu, konflikty suciteli, potize doma nebo experimentovini
S navykovymi latkami a podobné rizikové chovani. “

Nejen rizika, ale také rozvoj

Kromé prevence a feSeni potizi nabizi sluzba

KLIDKU mladym lidem moZznost

se ve volném case rozvijet. Vyuziva k tomu Q @

(sebepoznavaci) hry nebo aktivity, které Nizkoprahové zafizeni
rozvijeji pozitivni dovednosti a posiluji u déti pro déti a mladei
zdrave navyky. 1

Zakladni pravidla? Sluzba je pro zaky K LI D E K

dobrovolnd, anonymni, bezplatna, bezpecna,
vzdy nabizena s respektem a pracovnici jsou
vazani mlCenlivosti.

PRAVIDELNE CELOROCNI{ SOUTEZE

Na zacatku fijna se rozb&hly vSechny celoro¢ni soutéze
pro zdky 2. stupné. Vramci 16. ro¢niku turnaje
v Sipkach bylo do dvou skupin rozlosovano 20
ucastnikti. Jes$té vic, a to konkrétn¢ 32, se jich
ptihlasilo do 6. ro¢niku turnaje v air hockeyi. Jsou
rozdéleni do &tyf skupin. Dvanact dvojic pak bylo
rozdéleno do dvou skupin v 16. ro¢niku turnaje ve

stolnim fotbalku. Zatim je pozdrzen zacatek 23. e g
ro¢niku Florbalové ligy. Nyni jsme preferovali e d "
okrskové a okresni soutéze ve florbalu. Doposud se -

vSak piihlasila pouze tii muZstva, coz je malo. Pokud
se Florbalova liga rozb&hne, bude probihat ve Ctvrtek
rano. Ostatni soutéZe probihaji o hlavnich ptestavkach.
Jsme radi, Ze se do téchto sportovnich aktivit ptihlasilo
tolik zakd.

(Martin Dytrych, Martin Zakouftil)




ZATOPKOVA PETKA - STAFETOVY VYTRVALOSTNI ZAVOD MLADSICH ZAKU

Ve ctvrtek 6. fijna se po ttech letech covidové pauzy konala prvni letosni soutéz Grand Prix
pro zaky 1. stupné. Pétadvacet naSich béZcu se piini postavilo na start 200 metrt dlouhého
tiseku. Pocasi se vyvedlo, svitilo sluni¢ko a optimisticky nas naladilo. Stafetu jsme rozbé&hli
perfektné, tfetinu zavodu jsme vedli. Poté ndm bohuzel zacaly dochdzet sily a béhem jednoho
kola néas pfedbéhla rtynska i lanskd Stafeta. Ke konci zdvodu nés predbéhla i ta svatonovicka
a skoncili jsme tak na ¢tvrtém misté. PiiSti rok to snad bude lepsi.

Vsem naSim bézciim dékujeme za reprezentaci Skoly. (Jana Hajkova)




BAVTE SE S NAMI

Na koncerté¢ se nakloni pan k sousedovi a Septd mu do ucha: ,,Ta zpévacka ma ale ptiSerny hlas,
nevite, kdo to je?“ ,,Moje dcera.* ,,Tak to promiiite, to bude asi tou pisni, ta je opravdu hrozna. Rad
bych védel, kdo ji slozil!?* ,,Ja.«

,Milacku, kde jsi?" ,,Ve fitness centru.“ ,,0000, ty moje sportovkyné.” ,, A kde jsi ty?“ .,V
McDonalds, dvé mista v fad¢ za tebou...“

Jaky je rozdil mezi mozkem a obocim? Oboci si v ptipad€, Ze ho nemas, mizes dokreslit.

Jeden blazen si nemtize vzpomenout na to, co chce fict. Po chvilce uvazovani povida: ,,Méam to na
jazyku.“ Druhy blazen vykfiikne: ,,Tak ten jazyk vyplazni a ja ti to feknu!*

Novinarka: ,,Jak jste pfisli na pachatele kradeze?* Policista: ,,Detekoval ho na§ moderni kamerovy
systém.“ Novinarka: ,,Ale nefikali jste, ze jste jesté zadny nekoupili?* Policista: ,,No to je pravda,
ale zatim pro nas pracuje pani Novakova a ta vyda za 20 kamer.*

Jede bruneta a blondynka autem a najednou jim dojde benzin. Blondynka fika bruneté: ,,Pro¢ jsi
zastavila?“ Bruneta: ,,Protoze nam dosSel benzin!“ Blondynka: ,,Aha, to jsi dobr4, j& bych si toho ani
nevsimla.*

Pani ucitelka ve Skole: ,,Pepicku, to uz je tento tyden poctvrté, co jsi pfiSel pozdé! Vis, co to
znamena?*“ Pepicek: ,,Hmm, Ze je ¢tvrtek, pani ucitelko?*

Kocour ptednasi zvitatkiim o nehodovosti na jejich vesnici: ,,Minuly rok bylo u nas neopatrnymi
f1di¢i srazenych 17 kocek ... mohla by ta myS tam vzadu laskavé prestat s tim potleskem?!*

Chuck Norris si koupil donut. Po cesté domt se mu zzelelo bezdomovce, tak mu nechal prosttedek.
Rozhovor u o¢niho 1ékare: ,,Jaké pismeno Vam ukazuji?* ,,A kde jste?*

Prezident je na olympiad¢ a ma piecist text. Cte: ,,00000¢ , Pane prezidente, to nectéte, to jsou
olympijské kruhy!*

Ptijde stary déda do pojiStovny, Ze by si rad uzavtel Zivotni pojisténi. Pojistovak: ,Neblaznéte
dédo, kolik mate roka?* ,95, ale chci letét s otcem do zahrani¢i a to je dobré byt pojisStény.*
,Coze?! A kolik je otci? ,,Za mésic mu bude 119.“ , A co budete d€lat v zahrani¢i?* ,,Ale, chceme
jit dédovi na svatbu.“ ,,Dédovi?! A kolik je proboha tomu?* ,,Nedavno oslavil 142. narozeniny.
LA pro€ se chce v tomhle véku zenit?*,,VSak on nechce, ale rodi¢e ho donutili.*

(Martin Dytrych)



VIKENDOVA PRESPAVACKA 7.

V patek 14. 10. si nase tfida 7. B udélala
,vikendovku* s piespanim ve Skole.
Nakoupili jsme si spoustu dobrot, a déti si
pak  udélaly  k vecefi bramboraky
a palacinky. Pani asistentka také upekla dva
vyborné dezerty, které vSem moc chutnaly.
Vecer jsme si spoleéné zahrali néjaké hry
V télocvicné a spolecenské hry ve tridé. No,
a protoze nikdo nebyl moc unaveny, cekal
na nas jeste¢ vecerni film.

VSichni jsme si vikendovou akci moc uzili.
(Milan Matousek)



CTVRTACI V KNIHOVNE NA LEKCI O KOMIKSU

V utery se zaci ¢tvrtych tiid vydali do knihovny na dal$i knihovnickou lekci. Pani knihovnice Si
pro n¢ tentokrat ptipravila povidani na t¢éma KOMIKS.

Zaci se dozvédéli, co komiks vilbec je a z &eho se sklada. Hlavni pilife jsou obrazky, bubliny
a ramecCky. Komiksy nejsou urCeny jen pro déti, ale 1 pro dospélé. Ani nejsou pro liného Ctenare,
protoze u obrazkii se musi pfemyslet.

Nejznaméjsi komiks je z Japonska a nazyva se Manga. Cte se obracené odzadu a zprava doleva.
Pani knihovnice détem ukézala spoustu komiksovych knih. Nakonec mély podle zadéani
na pracovnim listé namalovat komiks.

Moc dékujeme pani feditelce Jané Simkové za perfektné piipraveny program.

(Jana Hajkova)

KOMIKS

Tri 2akladni :ﬁ. Komiksy:
RAMFCKY ~ OBRAZKY  BUBLINY @



Jiz po Sestnacté se na louce nad upickou hvézdarnou seslo téméi 70 déti v doprovodu rodicu,
babicek a dalich pribuznych ¢i kamaradt. Nad hlavy se nam vzneslo vzhliiru mnoho draka.
Jeden krasnéjsi nez druhy. Bylo hezké pozorovat rozzarené oci a snahu, aby “ten muj* byl co
nejvys a nejlépe 1€tal. Jen Skoda, Ze trochu vic nefoukalo.

Déti dostaly za svoji snahu sladkou odménu a pamétni list. Pod€kovani patii také p. Jorkovi
za dovoz potiebnych véci a panu Kut'dkovi za zaptjceni louky. VSichni jsme si uzili pfijemné
podzimni odpoledne. Tak zase za rok na shledanou! (vychovatelky SD)




TVORIVA DILNA "STRASIDILACI Z DYNI"

Desitky dyni nejriznéjSich tvarl, barev a velikosti, naplnéna Skolni jidelna a natficet déti
touzicich vyrobit si svého straSidlaka — dynaka. A samoziejmé rodice, tety, babicky a dédové
vroli doprovodu, radcii a pomocniki. To byla podzimni dilna, kterou ve stifedu 19. fijna,
po covidem vynucené ttileté prestavce, pofadala nase Skola.

Pod Sikovnyma rukama vyzbrojenyma noziky, 1zicemi ¢i vykrajovatky vznikaly roztodivné tvary
Sklebicich se dynakd. Fantazie se rozjela naplné obratky. Jest¢ dynovou hlavu dozdobit
ptirodninami, dovnitf vlozit zapalené svétylko, se strasidlakem se vyfotit — a hotovo!



Byly piipravené také dvé doprovodné aktivity.
Déti si mohly obarvit sadrovy odlitek
strasidelné dyn¢, ducha ¢i netopyra. Zajimavé
byly také netradi€ni omalovanky. Obrazky
dyni se pomoci aplikace QuiverVision staly
trojrozmérnymi, virtualné se ,,rozpohybovaly*
a déti tak mohly pfes mobil pozorovat, jak
jejich dyné tanci.

Pod¢kovani za zdatily priibéh odpoledne patii
vSem zucastnénym a predevSim pani ucitelce
Janosikové, ktera vSe zorganizovala.

(Veronika Prouzova)
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MLADSE ZAKYNE POSTUPUE VE FLORBALU DO OKRESU ANEB, PROC JE DULEZITE MIT V MUZSTVU DVE "TRCKA"

V utery 4. fijna se konalo ve rtyiiské Orlovné okrskoveé kolo ve florbalu mladSich zakyn a zakh. A

popravdé feceno, byl to velky den naSich holek. Ve vSech zapasech jsme byli lepSim muZstvem a

zaslouzené vSechny Ctyfi zdpasy vyhréali. A co jsem mél na mysli témi ,,Técky“? No, kdyz se

podivate na autorky naSich branek, tak vam to asi hned dojde. Ale nechci chvalit jen Lucku a

Markétu. VSechny holky byly skvélé a zaslouzily se o postup do okresniho kola. Holky, mam

Z vas neskutecnou radost! A t¢€Sim se na patek 14. fijna, - G

kdy vyrazime do Hostinného na okresni kolo.

Ptehled zapasi nasich mladsich zakyn:

7S BC — Méstské gymnazium a SOS Upice 3 : 1

Nase branky: Tlaskalova 2, Trojanova

7S BC — ZS Malé Svatoniovice 3 : 1

Nase branky: Tlaskalova, Trojanova, Feketova

ZS BC — ZS a ZUS Rtyné v Podkrkonogi 4 : 0

NaSe branky: Tlaskalova 2, Trojanova, Bartova

ZS BC — ZS Upice — Lany 3 : 0

Nase branky: Trojanova 2, Tlaskalova

Sestava mladsich zakyn:

Tereza Feketova, Eliska Hriizova, Adéla Réazova (vSechny 6. A), Andrea Bartova, Nikola

Hajkova, Adéla Homolova, Daniela Lelkova, Kristyna Pourova, Lucie Tlaskalova, Markéta

Trojanova (vSechny 7.A), Adriana Souckova (7. B).

E , : | ] I@' ZAKLADNi $KOLA o ZAKLADNTUNELECKA SKOLA
. Rl Riyné v Pockrkonosi
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udéluje

Ve Rtyni v Podkrkonosi
4.10.2022

Chlapcim se dafilo méné. 1 kdyzZ mé mnozi pifijemné piekvapili, na vic neZ jednu remizu a
vysledné 5. misto to nestacilo.
7S BC — Méstské gymnazium a SOS Upice 1 : 1
Nase branka: Ludvigh
7S BC — ZS Malé Svatonovice 1 : 5
Nase branka: Ludvigh
ZS BC - Z8 a ZUS Rtyné v Podkrkonogi 1 : 3
Nase branka: Kaplan
7S BC — ZS Upice — Lany 1 : 2
NaSe branka: Ludvigh
Sestava mladsSich zak: Z——— -
Jakub Dolezal, Jakub Husék, Kristian Ludvigh (vSichni 6. A), Jakub Kaplan Patrlk Reznigek, Jan
Werner (vSichni 6. B), Martin Hejcman (7. B).

(Martin Dytrych)




Z OKRESU VEZEME STRIBRO ANEBO JAKA JE TO POHODA, MIT S SEBOU TROTLA

ASOCIACE SKOLNICH SPORTOVNICH KLUBU CESKE REPUBLIKY

SKOLNI SPORTOVNI
SOUTEZE

Ol

ve florbale
za 4 .misto

v okresnim kole - kat. III. divky

]
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zS Upice, B¥i. Capki
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on wkblenrrandios “ASSK

V patek 14. fijna jsme se vydali s mladSimi zakynémi do Hostinného. V mistni Mé&stské sportovni
hale se konalo okresni finale ve florbalu divek III. kategorie. A zacali jsme jako z fiSe sni.
V tvodnich zapasech jsme si vcelku hladce poradili s Bernarticemi 4 : 1 (pozor, jejich zakyné
Vv minulosti opakovan¢ okres vyhraly) a se Dvorem Kralové dokonce 6 : 1. Pfemozitelky jsme nasli
az ve finale, mistni muzstvo nas porazilo 6 : 3, kdyz jest¢ 5 minut pied koncem svitil na ukazateli
skoére vyrovnany stav 3 : 3. A co vic, za tohoto stavu jsme spalili dv€ vyloZené Sance a rozhod¢i
nam neuznal ztejmé platny gol. StéZovat si, ale nemd smysl. Pojd'me radsi chvalit. VSechny holky
hraly skvéle a kazdd vzdy zodpovédné plnila své ukoly na hiisti. Pfesto vSechno bych chtél
vyzvednout dvojici nasich nejlepsich hracek, které jsem ve zkratce (a samoziejmé ze srandy)
pojmenoval TROTL. Ano, uhéadli jste, Markétu Trojanovou a Lucku Tlaskalovou. Dnes daly 12
golti a na hiisti si chvilemi délaly, co chtély. Holky, podle nejen mé mate pied sebou sluSnou
florbalovou kariéru.

Takze jesté jednou, holky, vS§em vam dékuji za skvélou reprezentaci Skoly a téSim se na dalsi akce
S vami. A jesté pozdrav na zavér — Andreo Bartova, hodn¢ jsi nam chybéla...

Ptehled zapasii nasSich mladsich zakyin (hrano na 2 x 8 minut):

ZS BC — ZS a MS Bernartice 4 : 1, nase branky: Tlaskalova 2, Trojanova 2

ZS BC — ZS Dviir Kralové Podhart’ 6 : 1, nase branky: Tlaskalova 3, Trojanova 2, Souckova

ZS BC — ZS K. Kli¢e Hostinné 3 : 6, nase branky: Tlaskalova 3

Sestava mladSich zakyn:

Tereza Feketova, Eliska Hrizova, Adéla Razova (vSechny 6. A), Nikola Hajkova, Adéla
Homolova, Daniela Lelkova, Kristyna Pourova, Lucie Tlaskalovd, Markéta Trojanova (vSechny
7.A), Adriana Souckova (7. B). (Martin Dytrych)
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VOCABULARY - ,F*

| FUN - legrace FIVE - pét . PUZZLET1
| FROG - z4ba FENCE - plot :
FACE - obliCej FRIEND - kamarad oblicej
: FLY - moucha FISH - ryba : farma
FORK - vidliGka FARM - farma
FAST - rychly FLOWER - kvétina moucha
{ FOOD - jidlo FRUIT - ovoce ‘ plot
T —————_——————————— vidlicka
PUZZLE2 legrace
F
R AJR]|L o]l _\i _/ -
s | olulRr BN\ Vi
G| |m D H] N\ =
=1 L a1 \\\\
V) a1 1 R
DIR | )] Ay )
TAJENKA: _ N Q %"
, , TN
VYHERCI Z MINULEHO KOLA ' //H

Sprévné Feéeni: dlnlng room, dlnner : ................................... . ............... :
: , . : PUZZLE 3 :
3.A-Jirka T., 5.A-Barta J., 6.A-Feketova T., s

7.A-Hajkova N., Lelkova D. clnlsl TelLTElT
I S, i |D|A|K|R|O|F|C|I
SOUTEZNI LISTEK Jr:r}en.o: ................................ NI K EIElolulNIU
: Trida: .....ccoovnee :
§Sprévné odpovéd: P EIY AIR/IDIN|E|R
:PUZZLEL: i |1|L|S|O|E|S|F|F
: POZZLE2: P
i PUZZLE3: RIFITIGIMIRIAIF
i Pravidla soutéze: viechny spravné vyplnéné odpovédi . FI{sk F/IL|O|W|E|R

¢ na tomto soutéznim listku odevzdej nejpozdéji do pa 4. 11. I
: p. ud. Zd4rské. Losujeme 5 z vés, ktefi obdrzi odménu. Kazdy i ¢ TAJENKA:
mUze odevzdat pouze jeden soutézni listek. P
: Good Luck © : -




GRAND PRIX 2. STUPNE OPET POKRACUIJE ...
NA ZATOPKOVE DESITCE SE NAM ALE, BOHUZEL, NEDARILO

Po dvouleté covidové pauze se na konci zaii opét rozbéhla okrskova soutéz Grand Prix II. stupné.
Uvodnim zavodem se tradi¢éné stala Zatopkova desitka, ktera se uskute¢nila 29. zaii 2022 ve
Sportovnim aredlu Kvétoslava Matysky.

Ctyficet reprezentantii nasi $koly bojovalo ze vsech sil, fada z nich si vylepsila i ¢asy zab&hnuté
V hodinach télesné vychovy, ale i pfes to jsme na ,bednu‘ tentokrat nedosahli. VSichni si ale
zaslouzi pochvalu za piedvedeny vykon a snahu dosahnout co nejlepsi ¢as. Budiz jim utéchou |
sladka tecka v podob¢ vénecku, ktery vSichni zavodnici pii vyhlaSeni vysledka dostali od sponzora
soutéze — Cukrarny Maratonstav.

(Sarka Kratochvilova)
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Prostot pro odstfizeni

soutézniho listku - anglictina




MAL@VANA POHADKA ANEB D@ KNEH@VNY PR@ DORT
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Vutery 11.fijna vyrazili nasi nejmenSi do méstské knihovny, kde nané c¢ekalo povidani
0 knizkéach, dozveédéli se, jak se maji ke knizkam chovat, jak s nimi zachazet, pro¢ do knihovny
chodit a jak se zde orientovat. Pani knihovnice precetla détem pohadku, ke které nasledné kreslily
obrazek, ktery bude po cely rok knihovnu zdobit. VSechny kresby se détem velice podafrily a tak si
zaslouzily sladkou odménu v podobé dortu, nakterém si ve tfidé smlsly. D&kujeme pani
knihovnici Jané Simkové za pozvani a uz ted’ se t&$ime na dal§i navstévu.

(Radka Rehakova, Hana Machacova)
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CTVRTACI S PATAKY SE ZDOKONALOVALI V DOPRAVNI VYCHOVE

V patek 14. fijna se Zaci 4. a 5. ro¢niku vydali
do Trutnova. Ve Stredisku  volného c¢asu
na Nivach si je ptfevzali instruktoii a méstsky
policista. Ti je seznamili s tématem dopravni
vychovy. Zaci prosli nejen vyukou teoretickou,
ale i praktickou, ktera se konala na dopravnim
histi.

Celé dopoledne bylo velmi aktivni a zaci byli
po celou dobu zaméstnani. VyzkouSeli si
znalost dopravnich znacek, rGzné situace
na kiizovatkach, pracovali 1 na pocitacich.

Smal 5| Fiise o




Po pfestavce se piesunuli ven, kde na né¢ ¢ekala jizda zrucnosti, zkusebni testy a vV neposledni
fad¢ jizda na kolobézkach, kolech a motokérach na dopravnim hfisti.

VSem instruktorim patii velké pod€kovani za perfektné ptipraveny program, ktery si vSichni
moc uZili.

(Jana H4jkova, Veronika Prouzova)




IV KATEGORII STARSICH ZAKU DIVKY VYRAZNE PREDCILY CHLAPCE
Po vcerejSim vitézstvi mladSich zakyn jsem si pro dneSek s t€émi starSimi vytycCil 3. misto. Jenze
holky maji neuvétitelné srdicko a i pies naS handicap v poctu hracek bojovaly do posledni minuty.
A po tfech vitézstvich a jedné prohie jim patii skvélé 2. misto! Holky, jste vS§echny do jedné
uzasné! Dik za to, ze jste plnily vSechny mé pokyny doslova do puntiku. Dik za to, Ze jste se
nepolozily, kdyz ndm rozhod¢i odpiskal gol, ktery snad vidé€l jen on. Dik za va$ Gzasny tymovy
duch. A to je to, co z vas déla tispésné! Gratuluji.
Ptehled zéapasii naSich starSich zakyn:

78 BC — Méstské gymnéazium a SOS Upice 2 : 1
NaSe branky: Ktizkova, Nyvltova

78 BC — ZS Malé Svatotiovice 5 : 1

Nase branky: Hrdinova 4, Nyvltova

ZS BC — ZS a ZUS Rtyné v Podkrkonosi 2 : 1
Nase branky: Hrdinova, Nyvltova

ZS BC — 7S Upice — Lany 1 : 4

NasSe branka: Nyvltova

Sestava starSich zakyn:

Miroslava Holanové (8. A), Dominika Davidova, Kristyna Ktizkova, Diana Kutdkova, Leontyna
Razova (vSechny 9. A), Adéla Hrdinova, Jana Nyvltova (obé 9. B)
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Daleko vétsi nadéje jsme tentokrat vkladali do chlapct. Ale ti, bohuzel, opét potvrdili svou poveést,
ze toho vic naslibuji a namluvi. Je to asi z mé strany dost drsné, ale stojim si zatim. Pfesto bych
chtél vyzvednout dle mé tfi nejlepsi hrace —
Sama Vita, Kubu Sitinu a Davida Kubu.

Z8 BC — Méstské gymnazium a SOS Upice 3 : 1
Nase branky: Sitina 2, Lokvenc

ZS BC — ZS Malé Svatonovice 2 : 4

Nase branky: Kuba, Sitina

ZS BC — ZS a ZUS Rtyné v Podkrkonogi 1 : 3
NaSe branka: Kuba

ZS BC — 78 Upice —Lany 0 : 3
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Sestava starSich zaki:

Miroslav Absolon (7. B), Toma§ Marsik, Jakub Sitina (oba 8. A), Radek Chvapil, Ondfej KiiZek,
Ondtej Lokvenc, Samuel Vit (vSichni 9. A), Maté&j Endlich, David Kuba, Erik Winter

(v8ichni 9. B) (Martin Dytrych)
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. Driibezi maso v zelening na téstovinach
. Tasticky s cokoladovou naplni

. Veptové Zebirko na kminé, ryze

. Gnocchi po neapolsku

. Ryba aljassky d’abel (keCup, slanina...), bramborova kase
. Hermelinové rizoto

. Kureci stehno pecené, knedlik, zeli

. Bramborovy gulés, chléb

. Holandsky fizek, brambor

. Boloniské Spagety

. Stépanska sekana, brambor

. Husitska sm¢s, ¢inské nudle

. Co¢ka s parkem

. Tyrolské brambory

. Krtiti na ¢esneku, chlupaty knedlik

2.

JIDELNICEK NA LISTOPAD

. Cina s ryzi

. Palainky

. Smazeny syr, brambor, tatarska omacka
. Tortilly

. Uzené maso, hrachova kase

. Vejce, okurkova omacka, knedlik

. Kute na paprice, téstoviny

. Cevab¢ici, brambor, obloha

. Veptova panenka s houbovou oméackou, tagliatelle
. Ovocné knedliky

. Lahtdkova ryba, brambor

. Kureci kuskus

. Hovézi cibulaf, bramborovy knedlik

. RyZovy nakyp s mandarinkami

. Masova hase, brambor

. Marinovane¢ driibezi medailonky, bulgurovy salat
. Ptirodni kriiti prsa s hraskem, ryze

. Zapecen¢ téstoviny

. Novohradsky vepiovy platek, téstoviny
. Zemlovka

. Hovézi v mrkvi, brambor

. Sunkové halusky se zelim

. Srbské rizoto

. Kriiti rolada, brambor

Statni svatek
Reditelské volno

Paella na ¢esky zplisob (zelenina, tunak, Zampiony...)

Vybirani stravného na listopad: utery 25.10. a pond¢li 31.10. (7.30 — 11.30)

Cena obédi: pro zaky ve véku 7—10let .................
pro zaky ve véku 11 — 14 let ................
pro zéky ve vékunad 15 let .................
pro vetejnost ........... vevienneenn. 21 obédll x 86 K¢ = 1720 K&

21 obédi x 30 K¢ = 600 K¢
21 obédi x 32 K¢ = 640 K¢
21 obédl x 36 K¢ =720 K¢&

(vydej obédii pro Verejnost 10 45 11 15; Veronika Prouzova a Pavlina Blehov4d)



(Ne)oficialni ¢asopis ZS Bratii Capki Upice. Vechna prava vyhrazena.
Clanky vyjadtuji stanovisko redakce, nikoliv $koly!
Své prispévky do listopadového ¢isla predavejte do 24.11. p. Dytrychovi nebo je zasilejte na:
dytrych@zsbcupice.cz.
Redak¢ni rada: Martin Dytrych, Eva Prouzova, Veronika Prouzova,
Martin Zakouf¥il, Silvie Zd’arska

/ Kde vSude m¢ najdete?

V tasce kazdého zéka a zaméstnance nasi Skoly a samoziejme i v naSem archivu.
Kde jinde si mé& jesté¢ mtizete precist?

V méstské knihovné ¢i Okresnim archivu v Trutnové.
A odkud si m¢ mizete odnést dom?

Ze Skolni jidelny nebo z méstského uradu, kde bude vzdy nékolik desitek vytiska

\\ k dispozici.
NEJDULEZITEJSI LISTOPADOVE TERMINY

SOUTEZIME V PODLEZANi LATKY

01.11. - Soutéz v podlézéni latky pro Zaky 1. — 5. ro¢niku ... vice na 2. str.

02.11. - Soutéz v podlézani latky pro zaky 6. — 9. ro¢niku ... vice na 2. str.

ZNAMKUJEME, RADIME, SEZNAMUJEME

09.11. - Pedagogicka rada

10.11. - Schizka rodi¢h zaka 9. A, 9. B — vybér SS a SOU, piihlasky (15.30)

10.11. - Rodicovské schuzky (1. stupeni od 16.00, 2. A, 3. A, 4. A, 4. B formou konzultaci,
2. stupeni od 16.30)

POJEDTE SI S NAMI ZABRUSLIT

22.11. - Bruslatské odpoledne pro zaky 1. — 4. ro¢niku ... vice na 2. str.
(odjezd v 12.00 z namésti TGM, piijezd v 14.45 na namésti TGM)
23.11. - Bruslatské odpoledne pro zaky 5. — 9. ro¢niku ... vice na 2. str.

(odjezd v 12.20 z namésti TGM, piijezd v 15.00 na namésti TGM)
A MAME TU DALSI VIKENDOVKY
25.11. - 26.11. - Circle of Silence pro zaky 6. — 9. ro¢niku ... vice na 2. str.
Zatim bez terminu - Kelimkohrani pro zéky 4. rocniku
SPORTOVNI AKCE
24.11. - Okrskové kolo v basketbalu.
(potadatel: ZS Bratti Capkai, starsi chlapci od 8:30, starsi divky od 12:30)

29.11. - Okrskove kolo v malé kopané zaki 1. stupné&
(potadatel: ZS Malé Svatonovice, zacatek v 9:15)
OSTATNI AKCE

01.11. - Halloween vetiidach1. A, 1.B,2. A
02.11. - Fotografovani prvnacki (od 8:00)
03.11. - Megsic filmu na skolach (zaci 9. A, 5. — 6. vyué. hodina)
14.11. - Beseda 74kt 9. ro¢niku s pracovnici Utadu prace Trutnov (2. a 3. vyug. hodina)
16.11. - Exkurze 4. A, 4. B, 5. A—Dul Bohumir
22.11. - Etické dilny — ,,Mise tajemny ostrov* (zaci 4. A, od 8:00)
22.11. - Etické dilny —,, Jak spravné vyuzit IT a média (Zaci 5. A, od 10:50)
27.11. - Vanoc¢ni strom
30. 11. Vycha21 listopadové ¢islo Skolniho ¢asopisu
REDITELSKE VOLNO - patek 18. 11.
(stranku ptipravil Martin Dytrych)



