V pond¢li 25. fijna
probéhlo v prvnich tfidach
halloweenské vyucovani.

My, patiaci, jsme byli
na exkurzi v Praze.
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PRAVE DRZITE V RUCE

2. CisLo

20. ROCNIKU (2021/2022)
SKOLNIHO éAsoprsu

\zs BRATRI ¢APKU UPICE/

Adaptacni kurz jsme stravili
na Bischofsteinu.

M¢Ili jsme Bramborovou
vikendovku.

Pfed Podzimnimi
prazdninami jsme méli
Florbalovou vikendovku.




ZAKLADNI KONTAKTY NA SKOLU

E-mail:

blahovkaupice@volny.cz
zakouril@zsbcupice.cz

Webové stranky $koly: or
zsbcupice.cz

Telefony:

do Skoly (napojen na tstiednu):
499881138

do feditelny (+ fax):

499884875

do Skolni jidelny:
499781336

ZAKLADNI INFO O CHYSTANEM LYZARSKEM VYCVIKU

Termin: od nedéle 16.1. do patku 21.1.2022 (5 noci)

~ Ubytovani: rekreacni chalupa ,U SUPA® v Destném v Orlickych horach
gLs  Cena: 3.500.- K¢ (doprava, ubytovani, plna penze + pitny rezim)

(v cené neni zahrnuty 5 - denni skipas pro sjezdaie—1.455,-K¢)

Lyzaiskavyzbroj: sjezdové lyze (pfipadné snowboard a bézecké lyze dle zajmu a domluvy)

Zalohu ve vy§i 1.000.- K¢ zaplat'te do 31. fijna 2021 (doplatek pak do 17. prosince 2021) na
ucet skoly 510230594/0600; VS: 8: do poznamky uved'te jméno zaka.

78 BRATRI CAPKU PORADA PRO SVE ZAKY ODPOLEDNI BRUSLENI
NA ZIMNIM STADIONU V TRUTNOVE.

Pro Zaky 1. — 4. ro¢niku ve stiedu 10. listopadu.
Odjezd: v 12.10 z namésti T. G. M. v Upici.
Piijezd: cca v 15.00 na namésti T. G. M. v Upici.
Pro zaky 5. — 9. ro¢niku ve ¢tvrtek 11. listopadu.
Odjezd: v 12.20 z namésti T. G. M. v Upici.
Piijezd: cca v 15.00 na namésti T. G. M. v Upici.
Bruslit a soutézit budeme cca 90 minut.

Skola hradi pronajem stadionu, Zici p¥ispivaji 40 K¢&.
Piti a svacinu si vezméte s sebou!

SOUTEZ VE SBERU TETRAPAKOVYCH OBALU

Soutéz ve sbéru tetrapaka bude probihat v tvdnu od 15. listopadu
do 26. listopadu 2021. Radné vymyté a spocitané tetrapakové
obaly mizete odevzdavat v tradi¢nich sbérovych dnech a Casech.

Nejlepsi sbéraci budou odménéni!

— stfeda 7.30 — 7.50 kolarna (z boku skoly)
— patek 7.30 — 7.50 kabinet ptirodopisu

Ve vyjimecnych pripadech lze tetrapaky odevzdat 1 v odpolednich hodinach, ale pouze po
predchozi domluve s p. u¢. Berinkem (tel. 499 881 138 — sekretariat Skoly, email:

beranek(@zsbcupice.cz).

(Jaromir Beranek)




POMOC NASIM ZAKUM

Se zacitkem Skolniho roku jsme jesté
zintenzivnili pomoc néktery nasim zaktm.
Jedna se pfedevSim o zaky s vyrazngjSimi
poruchami uceni a také o ty, kteti dohanéji
uc¢ivo po ,koronavirové pauze®, tedy po
distan¢ni vyuce. Dohromady jde o 42
hodin tydné¢!

Ptesné se jedna o:

- 6 hodin pedagogické intervence

- 4 hodiny specialni pedagogické péce

- 24 hodin doucovani financovanych
MSMT

- 8 hodin financovanych ptes Sablony III
Doufejme, ze to vSe povede ke zmirnéni
rozdill mezi zaky.

(Martin Dytrych, Martin Zakoufil)
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ZATMOVE KROUZKY

Stejn¢ jako v predeSlych Skolnich letech se
snazime zajemctim vyplnit i volny ¢as. Mimo jiné
k tomu slouzi zajmové krouzky, vedené jako
souéast Skolntho klubu. Zakim jich bylo
nabidnuto 14. Akceptovatelny zajem byl u deseti
Z nich.
Jedna se o krouzky sportovni (florbalové, cvi€eni
vSestrannosti, pohybové aktivity), jazykove
(krouzky angliCtiny pro mensi déti) a feknéme
umélecké (vytvarny, keramicky, sborecek).
Dékujeme timto vSem vedoucim (at’ uz jsou
Znasi Skoly, ¢i mimo ni) za cCas, ktery détem
vénuji.

(Martin Dytrych, Martina Srollova)




VILI PRAHU
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Ve ¢tvrtek 7. fijna jsme se vydali s patymi tfidami na exkurzi do Prahy. Vlakem jsme vyrazili
Z Malych Svatonovic. V Praze jsme vystoupili na hlavnim nadrazi a pésky jsme dosli pres
Viaclavské namésti do stanice metra Mistek. Odtud jsme se prepravili do stanice Malostranska
a nase kroky dale smétovaly k Prazskému hradu.

Zde jsme se prosli po nadvofti a t&sili jsme se, az uvidime stfidani hradni straze. Schylovalo

se k polednimu a my jsme zhlédli velké stiidani straze, které je vzdy v 12:00 hodin doprovazeno
slavnostnim ceremonialem. Od hradu jsme se prosli k prazské Loreté.




Dalsim bodem programu byla prochazka po Karlové mostd. Minuli jsme Certovku, sochu
Bruncvika a naSe pohledy zamitily také na Narodni divadlo, Prazsky hrad, Pettinskou rozhlednu,
sochu Karla IV. a Karlovu univerzitu. Ruci¢ky hodin se blizily k dalsi celé, kdyz nase pocetna
skupina pfichdzela ke Staroméstskému ndmésti. Pockali jsme si tedy na piehlidku soSek 12
apostold na Staroméstském orloji.
Cestou odtud jsme se zastavili v nejvétsim hrackarstvi Hamleys, kde vétsinu déti nadchl tobogan.
Po vSech téchto zazitcich a zpate¢ni cesté do centra mésta jsme si doptali své oblibené pochoutky
v McDonaldu a KFC. Zbyvalo dojit na nadrazi a vydat se na cestu domti. Ve vlaku jsme si uzili
kupé.
V cili na nas ¢ekali rodice, kterym jsme mohli vypravét spoustu peknych zazitkt.

(Sarka Janosikova)




A TOATP TACINI K URZ &6.1=2
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V patek 8. fijna jsme se vydali se zdky 6.B na dvoudenni adaptacni
kurz. Mistem naseho pobytu byl Bischofstein. Cestu tam jsme
absolvovali vlakem a zbytek doSli péSky. Hned po ptichodu byl
pfipraven obéd a pak uz néasledovalo rozdéleni do pokoji. Po
chvilce, ur€en¢ na vybaleni a ,,sZiti“ se s pokojem, nasledoval dalsi
bod programu, a to dobyti zficeniny hradu Skaly. Vyprava to byla
dost dobrodruznd, navic doplnénid hrou. Na zpatecni cesté¢ jsme
navstivili jesté Cerné jezirko. Zbytek Gasu do vedeie jsme stravili na
détském htisti v arealu. No, a co by to byl za pobyt, kdyby
neprob¢hla no¢ni stezka odvahy...
V sobotu jsme se vydali na cestu zpét. Nejdiiv opét peSky
S vystupem na rozhlednu, poté vlakem.
V¢&tim, ze jsme si nas prvni spole¢ny vylet vSichni uzili.

(Milan Matousek)







BAVTE SE S NAMI

Angli¢an se pta Cecha: ,,Po které strand tu jezdite? Po levé, nebo po pravé strané? Cech mu
odpovi: ,,Mezi dirami, kamarade. ..

Blondynka hraje ,,Chcete byt milionafem* a na posledni otdzku si vybere posledniho Zolika a vola
ptitelkyni, téZ blondynce: ,,Ahoj Marto, tady Katka, hraju Milionafe a posledni — milionova —
otdzka je: Ktery z téchto ptaki si nestavi hnizdo? Orel, vlastovka, kukacka nebo bazant?* Marta na
beton tvrdi, Ze kukacka, a Katka vyhraje miliéon. KdyZ to veCer zapijeji, pta se Katka: ,,Marto, jak
sis mohla byt tak jistd?* A ta ji pouci: ,,Prece kazdy vi, Ze kukacky bydli v hodinach...*

Chuck Norris si umi vyndat ¢ocky i se zavienyma oCima.

Velitel uci novacky matematiku a povida: ,,Dam vam ptiklad 5-7+2=0 rozumite tomu?* VSichni
novacci vrti hlavou, ze nerozumi. Tak velitel pravi: ,,Tak jinak, dam vam ptiklad. V autobuse jede 5
policajtli, 7 jich vystoupi. A kolik jich musi do autobusu nastoupit, aby tam nikdo nebyl?*

Pepicek prosi tatu: ,,Tati, kup mi buben.” ,,Nekoupim, bude§ m¢ rusit pii praci.“ Pepicek: ,,Neboj,
budu bubnovat jenom, kdyz budes spat.*

,»lak co, poslechl jste mne a spal jste o dovolené pii otevieném okné, pane Breburdo?* ,,Ano, pane
doktore.“ ,,A obtize zmizely?* ,Ne, jen hodinky, penéZenka a mobil.*

Vite, co déla Windows na M¢sici? Pada 6x pomaleji.

Maminka se pt4 starSiho syna: ,,Pro¢ nechce$ braskovi pujcit saiky?* Syn odpovi: ,,Ja mu je
pUjcuju. On je ma do kopce a ja z kopce.*

Ptijde Sedesatilety pan k psychiatrovi a tika: ,,Pane doktore, milj o dva roky mladsi bratr si ve vané
hraje s takovou Zzlutou kachnickou.“ Doktor na to: ,,No, to neni moc normalni v jeho véku, ale

nakonec tim nikomu neublizuje, tak mu tu radost klidn¢ dopfejte.” Déda: ,,Ale, pane doktore, ta
kachnicka je moje!*

Ptijde frajer poprvé do posilovny a hned se pta trenéra: ,,.Za tii dny mam rande a chtél bych na ni
fakt zapisobit, ktery pfistroj mam pouzit?* Trenér se na néj podiva, zamysli se a fika: ,,Nejlepsi
bude bankomat vedle vychodu.*

Na trhu: ,,Prosim Vas, je ta mrkev geneticky upravovana? Mrkev: ,,Pro¢ se ptate?*
Fotograf: ,,A ty foteCky budete chtit cernobilé nebo barevné?** Zebra: ,,Blbe!*
(Martin Dytrych)



HALLOWEENSKE VYUCOVANI V PRVNICH TRIDACH

V pondéli 25. fijna probeéhl v prvnich tfidach straSidelny Halloween. Pro déti byl ptipraveny
zajimavy program: strasidelné Cteni a psani, soutéze a pokusy. VSechny déti mély krasné masky,
ve kterych vydrZely cely den.
Na uvod celého dne byl uvitaci ritudl odvahy, kdy kazdy musel snist zizalu a vypit kouzelny
lektvar. Déti si vyrobily krasny pavouci klobouk a vyzkouSely si hod dyni do koSiku. Cely den
jsme zakon¢ili straSidelnou diskotékou.

(Romana Jirkova, Hana Machacova)

—

Mit opravdového a spolehlivého kamarada by si
pral kazdy z nas. I my bychom urcité chtéli byt
pro spoluzidky dobrymi kamarady. Ale co pro to
musime udélat? Jak se chovat, jaké mit vlastnosti,
jakymi pravidly se tidit? Jak si mohou kamaradi
navzajem pomahat a mohou vibec délat chyby?
Pod citlivym vedenim lektorky Ing. Bec. Karly
Mihatschové si naSi tfetdci ve dvou hodinach
prosli aktivitami, které by jim mély pomoci na
tyto otazky odpovédét. VyzkouSeli si nékteré
redlné situace, se kterymi se mohou ve tiidé¢
setkat, a povidali si o tom, jak si predstavuji
dobrého kamarada.
Nenasilnou formou se tak ucili komunikovat o
svych emocich a potfebdch a pochopit a
respektovat, Zze kazdy z nds je jedine¢ny a Ze to
neni na zavadu.

(Veronika Prouzova a Jana Hajkova)




BRAMBOROVA VIKENDOVKA ANEB ZA POKLADEM SKRITKA BRAMBORACKA
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Ve dnech 15.a16.fijna cekalo na tfetaky dobrodruzstvi v podobé vikendovky. Tentokrat
byla bramborova — putovalo se za pokladem sktitka Bramboracka.

Pani ucitelky pro déti pfipravily spoustu aktivit. Na interaktivni tabuli déti sledovaly video, jak
se brambory péstuji a zhlédly prezentaci na téma brambory. V parku u skoly si pak hraly
na farmare a jezdily s koleckem plnym brambor, hazely bramborou na cil, skékaly v pytlich,
sazely brambory — k metam skladaly a nazpét zase sbiraly brambory.

A protoze k vecefi byly planované brambory na loupacku, tak se soutézilo o co nejrychleji
oloupanou uvafenou bramboru. Také se soutézilo o nejrychleji a nejlépe oSkrabanou syrovou
bramboru. D¢ti se naucily anglickou pisnicku ,,One potato, two potatoes...” a vybarvovaly
bramborové mandaly.
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Na dobrou noc déti vidély vecernicek ,,JJak jela masinka pro brambory“. A bez stezky odvahy
na zavér patecniho dne by to nebylo to spravné spani ve Skole. V sobotu tfet'dky po vyborné
sladké snidani od maminek cekala posledni soutéz, ato o nejrychleji nastrouhanou bramboru.
Jako svacinka byla ochutnavka jednohubek s bramborovou pomazankou a bramborové platky
pecené se soli a kminem. Po obojim se slehla zem.

Za splnéné ukoly a discipliny ziskavaly déti kromé diplomi i indicie, které si zapisovaly
do pamétni karticky. Ty je nakonec dovedly na misto, kde byl skiitkiv poklad schovany.
Brambor si tfet’aci uzili do sytosti vSemi zplisoby. Vikendovka se opravdu podatrila!

(Veronika Prouzova)
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PRVNACI POPRVE V KNITHOVNE
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Ve Ctvrtek 7. fijna jsme se s prvinacky poprvé Vydah do Méstské knihovny v Up1c1 kam nés
pozvali na akci Malujeme pohadku. Pani knihovnice Jana Simkova nam ukazala détské
oddéleni a seznamili jsme se s mnozstvim knih, které se zde nachazi. Povidali jsme si o tom, jak
se 0 kniZky dobfte starat, a co naopak knizky nemaji rady.

Pak nam pani knihovnice pte€etla pohadku ,,MaSinka a SnéhoZrout* z knizky Nové pohadky
0 nezbednych masinkach od Radka Adamce. Piibéh byl o masince Matyldé a Sn¢hoZroutovi.
My jsme pozorn¢ poslouchali, a potom si zahrali na ilustratory a nakreslili k ptibéhu obrazek.
Nase obrazky budou v knithovné viset cely rok.

Za krasné obrazky jsme si z knihovny odnesli krasny velky dort a druhy den jsme si na ném
ve Skole pochutnali misto sva¢inky. (Hana Machacova)

«




V utery a ve stiedu 26. a 27. fijna probéhla po dvou letech
Florbalovd vikendovka. Tentokrat jsem to pojal spiS jako
ptipravny kemp mladsich divek, které by mély v budoucnu
reprezentovat nasi $kolu. Ze se jich seSlo 11, to povazuji za
skvélé. A kdyz k tomu pfipoctu snahu se neustale zlepSovat, vidim
ty pfisti roky hned trochu rizové;i.
Ale zpét kvikendovce. Trénovali jsme piedevS§im pohyb
s mickem, ptihravky, souboje jedna na jednu a stfelbu. Soucasti
programu byly 1 soutéze, tentokrat ve slalomu a piesnosti stielby.
Nejlepsi divky byly po zasluze odménény. Mezi mladSimi
divkami zvitézila Adriana Souckové, z devatacek byla nejlepsi
Veronika Saglova.
A samoziejmé nesmél chybét vlastni florbal. Toho jsme si uzili
opravdu dost.
Celou vikendovku panovala pohoda a dobréa nalada, za coz vSem
ucastnicim dékuji. Dé&kuji také divkam z 9.A, které mi jak
Vv télocvicng, tak 1 pii vydeji jidel vydatné pomohly. Podékovani
patii samoziejmée 1 naSim kuchatkam za vytecné fizeCky a vSem
dal$im, ktefi mi pomohli.
Na zavér jedno mé prani: ,,Holky, at’ vas florbal 1 dal bavi!“
(Martin Dytrych)
-




"P" words — slovicka zacinajici "P"

................................................................................................

: VOCABULARY -P
: PICTURE - obrazek PLAY - hréat

: PARROT - papousek PINK - riZova

: PLANT - rostlina POCKET - kapsa

i PEOPLE - lidé PIZZA - pizza

i PURPLE - vinova POTATO - brambor
i PUPPY - sténatko PAPER - papir

: PEAR - hruska PENCIL - tuzka

...............................................................................................

PUZZLE 1 — étyfrsmérka
- najdi ve Ctyfsmérce <7 tato slova: obrazek, lidé,
hrat, rizova, brambor, vinova, sténatko, hruska,
papir, rostlina

- tajenka ti prozradi dalSi slovicko na "P"

PII |[C/T|U|R|E K

U/Y|Y AL |P|L N

RIPIP RIA|E|P|I

PIPIOIT A|T|O|P

LUl |\ P|A|P|E|R

E/IP|T NJA|L|P|E
TAJENKA: __

Vylosovani vyherci ze zarijového cisla:
Majka Nguyen 5.A, Jan Havrda 4.A,

cese

PUZZLE 3 — krizovka

- dopln zbyla pismena, tmava

pole tvori tajenku
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Z
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PUZZLE 2 — kfizovka

- dopln Seda pole, nejtmavsi Cast tvori

Jenifer Fabianova 4.A, Jakub Rydl 7.A, tajenku

Daniela Lelkova 6.A
s . papir
: SOUTEZNI LISTEK JMENO:.....ccoveic :
f THd@: oo ‘ rostlina
{ Spravna odpovéd: tuzka
: PUZZLE1l: obrazek
: PUZZLE2: .
 pUzZLE3: hrat
rizova
i Pravidla soutéze: vSechny tfi spravné vypinéné odpovedi  :
:na tomto soutéznim listku odevzdej nejpozdéji do pa 5.11. : hruska
i p. uc. Zdarske. Losujeme 5 z vas, ktefi obdrzi odménu. TAJENKA:

i Kazdy muze odevzdat pouze jeden soutézni listek.
: Good Luck ©

...........................................................................................

stranku piipravila Silvie Zd'arska




V réamci uciva Vlastivédy jsme navstivili Dil Bohumir v Jivce a mlyn Dievic¢ek v nedaleké Horni
Dftevici.

V byvalém médéném dole nas piivitala pani privodkyné znamym hornickym pozdravem ZDAR
BUH! Vyslechli jsme zajimavy a srozumitelny vyklad o historii a dolovani médénych rud, vidéli
jsme mapy chodeb, rizné pfistroje a naradi, které hornici tehdy pouzivali. Vidéli jsme také
figuriny hornikt pfi praci. Dozvédéli jsme se, ze v dole pfezimuji chranéni netopyii. Prohlidka
skoncila vystupem vétraci Sachtou na povrch. Zdolali jsme sedm zebiika a vysku 16 metri .

Ve mlyné Dievicek na nas ¢ekal usmévavy ,,pan otec®, ktery nam vypraveél o praci mlynare a jeho
pomocnikil. Vidéli jsme vodni turbinu, kterd pohédni zafizeni mlyna jako napt. rtizna soukoli,
femenice, vétraky, sita 1 mleci valce. Ve mlynici byly 1 stroje na vyrobu tésta a rohlikii. Na vlastni
o1 jsme vidéli, jak z obili vznikd mouka — to kdyZ nakonec pan mlynaf cely mlyn uvedl do
provozu. Po prohlidce jsme si mohli koupit drobné suvenyry a mlsy a za slunného odpoledne
jsme se vraceli spokojeni doml. (Sarka Janosikova)
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Prostor pro odstfiZzeni

soutézniho listku - anglictina




ZACI 4.A ZAVITALI DO KNITHOVNY

V ttery 19.10. navstivila tiida 4.A Méstskou knihovnu v Upici. Jako téma méli zaci Pohadky
bratii Capktl. Pani z knihovny nejdiive détem vypravéla, kdo byl Karel Capek a Josef Capek.
Potom mély moznost vidét nékolik znamych knizek jako napt. O pejskovi a koci¢ce nebo
Dasenka. Na zavér prednasky si pani ptipravila kratké divadlo a déti predvadély postavy z knizky.
Nakonec nechybéla ani prohlidka knizek, které knihovna pro déti nabizi. Nékteti zaci, kteti uz
knihovnu navstévuji, si mohli knizky rovnou vypujcit.

(Eva Mertlikova)

@

ZA POVESTMI DO KNITHOVNY

V mésici fijnu se nasi pataci opét vypravili do knihovny. Tentokrat
objevovali zahady a taje ¢eskych poveésti.

Pani knihovnice proné pfipravila krasné povésti z mist blizkych
I vzdalenych, ve kterych se zaci mimo jiné seznamili s erbem mésta
Upice nebo zjistili, jak pfisla feka Upa ke svému jménu. Pani
knihovnice nas také seznamila s nejznaméjSimi ¢eskymi spisovateli
tohoto zanru a odpovidala patakiim na mnoho zvidavych otazek.

Na zavér mély déti mozZnost si podle své libosti vypujcit knizky
domu. V listopadu se téSime na dalsi setkani na téma Poezie.

(Katka Minar¢ikova)




PRAVIDELNE CELOROCNI SOUTEZE

- # Na ptfelomu zafi a fijna se rozb&hly vSechny celoro¢ni soutéze
~ pro zaky 2. stupné. Nejstar$i z nich, florbalové ligy, kterd letos
vstupuje do 22. ro¢niku, se ucastni 4 tymy. V ramci 15. rocniku
turnaje v Sipkach bylo do ¢ty skupin rozlosovano 28 ucastniku.
. Jesté vic, a to konkrétné 36, se jich piihlasilo do 5. ro¢niku
turnaje v air hockeyi. Osmnact dvojic pak bylo rozdéleno do tii
skupin v 15. ro¢niku turnaje ve stolnim fotbalku. Florbalova liga
se hraje ve cCtvrtek rano od 7:05. Zbylé turnaje probihaji o
hlavnich ptestavkach. Jsme radi, Ze se do téchto sportovnich
aktivit po rok a pal dlouhé pauze ptihlasilo tolik Zaka.
(Martin Dytrych, Martin Zakoufil)

V PONDELI 18. RIJNA PROBEHLA NA NASI SKOLE PITVA
Stésti néco takové vidst, méli Zaci 8.B. Jejich
pani ucitelka, Ing. Michaela DiviSova, jim
predvedla vramci hodiny piirodopisu pitvu
kacera, kachny a baZanta. To se samoziejmé
nevidi kazdy den a tak jsem se s kamerou
zucCastnil také. Musim napsat, Ze to bylo velmi
zajimavé. Pani ucitelka je odbornici, jak se tika,
»kazdym coulem®. Doufam, Ze si osmaci
pienesou ziskané poznatky do hodin piirodopisu.

(Martin Dytrych)
P.S.: Zminéna zvifata byla zastfelena pii honu.
Nikoliv tedy tcelné€ pro pitvu.




JIDELNICEK NA LISTOPAD

Po 1.11. 1. Srbské rizoto
2. Nudle s makem
Ut 2.11. 1. Hovézi v mrkvi, brambor
2. Bramboracky, kysané zeli
St 311 1. Masové koule v rajské omacce, téstoviny
2. PInénd bramborova rolada, Spenat
Ct  4.11. 1. Uzené maso, hrachova kase, okurka
2. Kapustovy karbanatek s pohankou, brambor
Pa  5.11. 1. Kufeci prsa pod pefinkou, bramborova kase
2. Livance
Po 8.11. 1. Italsky gulés, téstoviny
2. Makarska pochoutka, pecivo
Ut 9.11. 1. Rybi kroketa se syrem, brambor
2. Cesnekovy kuskus s porkem, kufecim masem a Zampiony
St 10.11. 1. Ruské hovézi pecené, knedlik
2. Zemlovka s jablky
Ct  11.11. 1. Bil4 klobasa, brambor
2. Gnocchi s bolonskym ragu
Pa 12.11. 1. Krati maso na medu, Sunkova ryze
2. Vaje€na omeleta se Spenatem, brambor
Po 15.11. 1. Sunkové halusky se zelim
2. Vatené vejce, koprovd omacka, brambor
Ut 16.11. 1. Driibezi rolada na celeru, bramborovy knedlik
2. Kovbojské fazole, chléb
Ct 18.11. 1. Sekany maslovy karbanatek, petrzelové brambory
2. Milanské Spagety
P4 19.11. 1. Cikansky veptovy tizek, téstoviny
2. Ryzovy nakyp s ovocem
Po 22.11. 1. Mamincino kute s téstovinami
2. Kebaby na jehle, brambor
Ut 23.11. 1. SmaZena ryba v tésticku, bramborova kase
2. Hermelinové rizoto
St 2411, 1. Segedinsky gulas, knedlik
2. Recké sunkafleky
Ct 25.11. 1. Kriti prsa na houbach, bulgurovy salat
2. Tyrolské brambory
P4  26.11. 1. Maso tfi barev, ryze
2. Buchty
Po 29.11. 1. Kufeci maso s brokolici v ryZzi
2. Vanilkovée knedliky se zakysanou smetanou a bortivkami
Ut 30.11. 1. Vepiova pegené, chlupaty knedlik, zeli
2. Syrové smazenky, brambor

Vybirani stravného na fijen: pond¢€li 25.10. a stifeda 26.10. (7.30 — 11.00)

Cena obédi: pro zaky ve véku 7 —101et .................. 21 ob&di x 26 K¢ = 546 K¢&
pro zaky ve véku 11 — 14 let ................ 21 obédl x 28 K¢ = 588 K¢
pro zaky ve vékunad 15 let ................ 21 obédi x 30 K¢ = 630 K¢
pro vefejnost ......... vevereeeee . 21 ob&di x 72 KE = 1512 K&

(vydej obédi pro veiejnost: 11.45 —11.15)



(Ne)oficialni asopis ZS Bratii Capki Upice. Viechna prava vyhrazena.
Clanky vyjadtuji stanovisko redakce, nikoliv $koly!
Své prispévky do listopadového ¢isla predavejte do 24.11. p. Dytrychovi nebo je zasilejte na:
dytrych@zsbcupice.cz.
Redak¢ni rada: Martin Dytrych, Eva Prouzova, Veronika Prouzova,
Martin Zakouf¥il, Silvie Zd’arska

/ Kde vSude m¢ najdete?

V tasce kazdého zaka a zaméstnance nasi Skoly a samoziejmé 1 v naSem archivu.
Kde jinde si mé& jesté¢ mtizete precist?

V méstské knihovné ¢i Okresnim archivu v Trutnove.
A odkud si m¢é miZete odnést domti?

Ze Skolni jidelny nebo z méstského tradu, kde bude vzdy nékolik desitek vytiska

\\ k dispozici.
NEJDULEZITEJSI LISTOPADOVE TERMINY

PREVENTIVNI PREDNASKY O CHOVANI NA SOCIALNICH SITiCH A RIZICICH
04.11. - Trida 6.A (3. vyud. hod.), tiida 6.B (4. vyué. hod.)

19.11. - Tiida 7.A (5. vyué. hod.), tiida 9.A (6. vyug. hod.)

01.12. - Ttida 8.A (4. vyud. hod.), tiida 7.B (5. vyué. hod.), tiida 8.B (6. vyué. hod.)
ZNAMKUJEME, RADIME, SEZNAMUJEME

24.11. - Pedagogicka rada

25.11. - Schiizka rodi¢t zakt 9.A — vybér SS a SOU, ptihlasky (15.30)

25.11. - Rodicovské schiizky (1. stupen od 16.00, 2. stupen od 16.30)

POJEDTE SI S NAMI ZABRUSLIT

10.11. - Bruslafské odpoledne pro zaky 1. — 4. ro¢niku ... vice na 2. str.
(odjezd v 12.10 z namésti TGM, piijezd v 15.00 na namésti TGM)
11.11. - Bruslafské odpoledne pro zaky 5. — 9. ro¢niku ... vice na 2. str.

(odjezd v 12.20 z namésti TGM, piijezd v 15.00 na namésti TGM)
OSTATNI AKCE
04.11. - Exkurze 9.A (Pivovar Nova Paka, Bozkovské jeskyné,...)
04.11. - Program ,,Pohadky bratii Capki* v méstské knihovné (2.A)
04.11. - Kouzelnik Waldini ve skolni druziné (13.00 — 14.00)
05.11. - Program ,leonardo da Vinci agentury Pernstejni
(mala télocvi¢na, od 10.00 Zaci 3. — 5. ro€niku, od 11.30 Zaci 6. — 9. ro¢niku,
délka programu: 60 minut, vstupné: 50 K<)
09.11. - Program ,Poezie pro déti“ v méstské knihovné (5.A, 5.B)
09.11. - Mgsic filmu na skolach (zaci 9.A, od 13.45)
11.11. - Program ,Poezie pro déti“ v méstské knihovné (3.A, 3.B)
23.11. - Fotografovani prviiacka a druhacki
24.11. - Program ,Sila lidskosti* o N. Wintonovi (DAJ, od 8.15, zaci 7. — 9. ro¢niku)
28.11. - Vanocni strom
30.11. - Eticka dilna ,,Mise tajemny ostrov* (5.A, 5.B)
30. 11. Vycha21 listopadové ¢islo Skolniho ¢asopisu
PRAVIDELNE AKCE
Florbalova liga — 11.11., 25.11.
Pravidelné soutéze (Sipky, stolni fotbalek, air hockey) se hraji o hlavnich prestavkach.
(stranku ptipravil Martin Dytrych)



