Vzdglavaci oblast: Clovék a jeho svét (zaci s LMP)

Ro¢nik: 1.
Kompetence (vystupy) Utivo — obsah Me\z/;[;lé)e;im. Poznimka Termin
Vv, Hv moznost zari
- zak se orientuje ve Skole, ve tfid¢ a v okoli | Jsem $kolak vychazky
Skoly - prostiedi skoly, Zivot ve skole
- udrzuje pofadek - zaklady dopravni vychovy
- popise a zvladne cestu do Skoly Domov
- popise sviij dam/byt a zna adresu svého - adresa bydlisté
bydliste
- byl seznamen se zakladnimi pravidly Na cesté domu
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu
- m&l by umét vyjmenovat hlavni ¢asti Lidské télo Vv, Tv, P¢
lidského téla - smysly a jejich funkce
Zatazovano
- uplatiuje hygienické navyky a zvlada Ochrana zdravi a Cistota pribézné
sebeobsluhu - hygienické navyky, sebeobsluha
- mé&l by umét sdélit své zdravotni potizea | Nemoc
pocity - informovat dospélé o bolesti,
- byl informovan, Ze nesmi uzivat Iéky bez | malatnosti, prijmu apod.
védomi l1ékare, rodica, ucitele - navstéva u lékare
- podavani 1ékta
- m¢l by umét zvladnout oSetfeni pii Uraz Vyuziti
drobném poranéni - ptivolani pomoci kalendéate
- 1. pomoc pfi drobném poranéni prirody
- byl seznamen s vyznamem pohybu, Péce o nase zdravi
dostate¢ného spanku a odpocinku pro - spanek
zdravi
Ro¢ni obdobi P¢, Vv, Hv
Zakladni orientace v ¢ase Rijen —
- zak se orientuje v ¢astech dne - den, tyden Cerven
- zakovi bylo nazorné ukazano, jak se cas - méfeni Casu — celd hodina
méfi Kalendar, rok, ro¢ni obdobi
- byl seznamen s orientaci v Case: ted’, pred
chvili, za chvili, vCera, zitra, dnes, ro¢ni
obdobi Rezim dne
- zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti Vyuziti volného ¢asu
- mél by umét chapat rozdil mezi aktivnim a
pasivnim odpocinkem
Domov a moje rodina Vv, P¢ Listopad —
- rozliSuje role rodinnych ptislusnikl a - otec, matka, bratr, sestra, prosinec

vztahy mezi nimi

- umi vypravét o rodinnych udalostech a
akcich, popsat je, nakreslit

- byl seznamen s dodrzovanim zakladnich
pravidel spolecenského chovani

- projevuje toleranci k odlisnostem
spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatklim

sourozenec, syn, dcera
- rodinné udalosti a akce

- mezilidské vztahy — zak — ucitel
— spoluzak

- rozdily, podobnost lidi — ptivod,
barva pleti, jazyk

- kladné a zaporné povahové
vlastnosti

- prava a povinnosti zakt Skoly




- m&l by poznat nejbézné&jsi druhy domacich | Domaci zvifata Vv, Hv, P¢ Leden -

zvifat a jejich mlad’at - samec, samice, mladé unor

- m¢l by znat ndzvy béznych druhti volné Volné Zijici zvirata

Zijicich zvifat - v sadu, na zahradé

- m¢l by umét pojmenovat zdkladni druhy

ovoce a zeleniny a mél by poznat rozdily Rostliny Vv, Hv, P¢

mezi dfevinami a bylinami Poznavani ovoce a zeleniny fijen -
cerven

Pomiicky: pracovni seSity a listy, obrazy — ro¢ni obdobi, soubory magnetickych obrazkii k jednotlivym
tématim, encyklopedie, knihy o prirodé

Projekty: 1. Voda, 2. Pohadky, 3. Velikonoce

Exkurze: 1. Kravin, 2. ZUS

Vylety: 1. ZOO, 2. Ratibo¥ice




