
CELOŠKOLNÍ PROJEKT „JÁ, TY, MY, ONI…“ 
1.ročník 

 
 
Jméno: ……………………………………………………………          Třída: ………………………… 
 

Základní škola Bratří Čapků v Úpici       20. prosince 2007 
 

HODNOCENÍ 
SEBEPOZNÁNÍ – VÍM, CO UŽ DOKÁŽU 

SPLNĚNO 
JE TŘEBA 
ZLEPŠIT 

1. NEZTRATÍM SE 
Vím, jak se jmenuji a kde 
bydlím. 
Znám jména svých rodičů. 

  

2. ZNÁM SVÉ TĚLO 
Umím ukázat a pojmenovat 
části svého těla, rozlišuji P 
a L ruku, nohu. 

  

3. UMÍM PÍSNIČKU Zazpívám písničku a 
vytleskám její rytmus.   

4. UMÍM BÁSNIČKU Zarecituji zpaměti 
básničku.   

5. 
UMÍM SPOČÍTAT 
VĚCI KOLEM SEBE 

Vymyslím jednoduchou 
úlohu, spočítám slabiky ve 
slově 

  

6. JSEM ŠIKOVNÝ 
Umím kličku na botě. 
Umím vystřihnout 
zvoneček a nalepit ho. 

  

7. JSEM OBRATNÝ Umím se pohybovat po 
„opičí dráze“ v tělocvičně.   

8. 
UMÍM SE CHOVAT 
I MIMO ŠKOLU 

Znám „kouzelná 
slovíčka“,umím se chovat 
na ulici, v divadle, 
v obchodě…. 

  

 
 



CELOŠKOLNÍ PROJEKT „JÁ, TY, MY, ONI…“ 
2.ročník 

 
 
Jméno: ……………………………………………………………          Třída: ………………………… 
 

Základní škola Bratří Čapků v Úpici       20. prosince 2007 
 

HODNOCENÍ 
SEBEPOZNÁNÍ – VÍM, CO UŽ DOKÁŽU 

SPLNĚNO 
JE TŘEBA 
ZLEPŠIT 

1. NEZTRATÍM SE 

Vím, jak se jmenuji a kde 
bydlím. Znám jména svých 
rodičů, adresu. Kouzelná 
slovíčka 

  

2. ZNÁM SVÉ TĚLO 

Umím ukázat a pojmenovat 
části svého těla, rozlišuji P 
a L stranu, smysly, 
dodržuji hygienu 

  

3. UMÍM PÍSNIČKU 
Zazpívám písničku a 
vytleskám její rytmus. 
Umím pochodovat. 

  

4. UMÍM BÁSNIČKU 
Zarecituji zpaměti 
básničku, najdu rým, znám 
1 básníka. 

  

5. NEBOJÍM SE Tunel, výška   

6. JSEM ŠIKOVNÝ Umím stříhat a lepit.   

7. JSEM OBRATNÝ Opičí dráha.   

8. 
CHRÁNÍM 
PŘÍRODU 

Chráním přírodu a 
prostředí, ve kterém žiji.   

 


