od 01.12.2025 do 19.12.2025

Pondéli 1.12.2025

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2

Utery 2.12.2025

svacdina
polévka
obéd 1
obéd 2

Streda 3.12.2025

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2

Ctvrtek 4.12.2025

svacdina
polévka
obéd 1
obéd 2

Patek 5.12.2025

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2

¥ Strava.-cz

v

Houska s tavenym syrem rajéetem (A: 01,03,07,11)
Zeleninovy vyvar s bulgurem (A: 09,1a)
Kufe na paprice s ryzi (A: 07,1a)

Peéena brambora s tvarohem a bylinkami, salatek (A: 07)

Moravsky kolacek s tvarohem a merunkami (A: 03,07,1a)
Gulasova (A: 09,1a)
Treska po portugalsku s bramborem ( paprika, rajce, oliva, bylinky) (A: 04)

Boloriské lasagne se syrem (A: 09,10,1a)

Vicezrnny chléb s pomazankovym maslem, Sunkou a okurkou (A: 03,07,1a)
Dribkova s masem a nudlemi (A: 03,09,1a)
Kriti rolada s medvédim ¢esnekem a bramborovou kasi, okurkovy salat (A: 03,07,10,1a)

Kuskus s grilovanou zeleninou a uzenym tofu (A: 1a)

Ronhlik s rybi pomazankou,okurka a rajée (A: 03,04,07,11,1a)
Spenatova s vejcem a krutony (A: 03,07,09,11,1a)
Roztfeleny ptacek s divokou ryzi (A: 03,09,12,1a)

Pecené &inské nudle s kufecim a zeleninou (A: 03,1a)

MikulaSsky pernik, ovoce (A: 03,07,08,1a)
Hovézi vyvar s celestynskymi nudlemi (A: 03,07,09,1a)
Moravsky vrabec, bramborovy knedlik, smetanovy Spenat (A: 03,07,09,10,1a)

Cocka na kyselo s vejcem, cibulkou a kys. okurkou (A: 03,10,1a)




od 01.12.2025 do 19.12.2025

Pondéli 8.12.2025

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2

Utery 9.12.2025

svacdina
polévka
obéd 1
obéd 2

Stieda 10.12.2025

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2

Ctvrtek 11.12.2025

svacdina
polévka
obéd 1
obéd 2

Patek 12.12.2025

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2

¥ Strava.-cz

v

Houska s pomazanku z kapie, obloha (A: 03,07,09,10,1a)
Raj¢atova s ryzi (A: 09,1a)
Hovézi v mrkvi, bramborova kade (A: 03,07)

Celozrnné téstoviny zapecené s kufecim masem a zeleninou (A: 03,07,09,10,1a)

Chleba s maslem a vysocinou, okurka (A: 03,07,1a)
Krati vyvar s masem a ¢ernou ¢ockou (A: 09)
Holandsky fizek s bramborem, salat z ¢ervené fepy (A: 03,07,09,10,1a)

Ryzova kaSe s jablky a skofici (A: 07)

Tvarohovy dezert, celozrnna banketka (A: 03,07,1a)
Zelna s klobasou (A: 03,10,1a)
Kotlet na rozmarynu s hranolkami, zelny salat s koprem (A: 07,10)

Gnocchi s kufecim masem a Spenatem (A: 03,07,1a)

Kobliha, ovoce (A: 03,07,1a)

Hovézi vyvar s masem a nudlemi (A: 03,09,1a)

Veprova panenka BBQ, Stouchany brambor, salat Coleslaw (A: 07,09,10,11)
Cinska smés s ryzi (A: 08,09,10)

Rohlik s medovym maslem (A: 03,07,1a)
Z Cervené Cocky (A: 09,1a)
Vepiové na kming, téstoviny (A: 03,1a)

Bulgureto s kratim masem a syrem (A: 07,1a)



od 01.12.2025 do 19.12.2025

Pondéli 15.12.2025

svacina

polévka Uzeny vyvar s kroupami a vejci (A: 09,1a)

obéd 1 Tilapie s raj¢aty a Cesnekem, petrzelové brambory (A: 04)
obéd 2 Druzebi jatra na cibulce s ryzi (A: 1a)

Utery 16.12.2025

sva€ina Presnidavka s rohlikem, ovoce (A: 03,07,1a)

polévka Mrkvovy krém (A: 07,09,1a)

obéd 1 Masové koule v rajcatové omacce, houskovy knedlik (A: 03,07,09,10,1a)
obéd 2 Hrachova kaSe s uzenym masem, smazenou cibulkou a kyselou okurkou

Stieda 17.12.2025

svacina Slunecnicovy chléb s masovou pomazankou, obloha (A: 03,07,10,1a)
polévka Jarni polévka s krupici (A: 03,09,1a)

obéd 1 Veprové pecené s bramborem ve smetanové omacce (A: 07,10)
obéd 2 Zeleninové rizoto se syrem (A: 07,09,10)

Ctvrtek 18.12.2025

svacina Ovocny jogurt, celozrnny rohlik (A: 03,07,1a)

polévka Kvétakova s vejcem a krutony (A: 03,07,09,1a)

obéd 1 Kufeci prso plnéné susenymi rajéaty a bazalkou, opecené brambory (A: 09,1a)
obéd 2 Ovocné knedliky s vanilkovou omackou (A: 03,07,1a)

Patek 19.12.2025

svacina Loupék s maslem, ovoce (A:03,07,1a)

polévka Hovézi vyvar s jatrovymi knedli¢ky (A: 03,07,09,10,11,1a)
obéd 1 Kufeci fizek, bramborovy salat (A: 03,07,10,1a)

obéd 2 Veprovy fizek, bramborovy salat (A: 03,07,10,1a)

v

Chleba s vajiCkovou pomazankou, petrZzelkou a rajéatkem (A: 03,07,10,11,1a)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01
03
04
07
08

¥ Strava.-cz

Obiloviny obsahujici lepek
Vejce

Ryby

Miéko

Orechy, mandle, pistacie

09
10
11
12
1a

Celer

Hofcice
Sezamova semeg
Oxid sificity a si
Obiloviny - pSef



