od 03.11.2025 do 28.11.2025

Pondéli 3.11.2025

svacdina
polévka
obéd 1
obéd 2
doplnék

Termix, pec€ivo (A: 03,07,11,1a)

Mrkvova krémova (A: 07,09,1a)

Kureci rolada pInéna, Sunka, syr, bramborova kase (A: 03,07,09,10,1a)
Cizrnovy pilaf s pe€enou zeleninou (A: 09,1a)

Zeleninovy salatek, stava, voda

Utery 4.11.2025

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2
dopinék

Rohlik s masovou pomazénkou (A: 03,07,11)

Hovézi vyvar se smazenym hra8kem (A: 03,07,09,1a)
Segedinsky gulas s houskovym knedlikem (A: 03,07,09,10,11,1a)
Kuskus s krutim masem a zeleninou (A: 03,07,09,1a)

Ovoce, &aj, voda

Stfeda 5.11.2025

svacdina
polévka
obéd 1
obéd 2
doplnék

Chleba s maslem a rajéetem (A: 03,07)

Brokolicova s maslovymi krutony (A: 03,07,10,11,1a)

PFirodni karbanatek se Stouchanym bramborem, rajsky salat (A: 03,07,11,1a)
Krupicova kaSe s grankem a prepusténym maslem (A: 03,07)

Ochucené mléko, stava, voda (A: 07)

Ctvrtek 6.11.2025

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2
doplinék

Tvarohovy kolacek (A: 03,07,1a)

Kufeci vyvar s masem a nudlemi (A: 03,07,1a)

Ryba pe€ena na citrusech s maslovou omackou, petrzelové brambory (A: 03,04,09,1a)
Kufeci rizoto sypané syrem, Cervena fepa (A: 07,09,10)

Zelenina, voda

Patek 7.11.2025

svacdina
polévka
obéd 1
obéd 2
doplnék
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Presnidavka, pecivo (A: 03,07,1a)
Bramborova (A: 09,1a)

Strapacky se zelim a uzenym masem (A: 03,07,10,1a)

Celozrnné téstoviny zapecené se sus. rajcaty, syrem a bazalkou (A: 01,03,

Ovoce, ¢aj, voda



od 03.11.2025 do 28.11.2025

Pondéli 10.11.2025

svacdina
polévka
obéd 1
obéd 2
doplnék

Rohlik s tavenym syrem, rajce (A: 03,07,11,1a)

Dribkova s ryzi (A: 09)

Kapustovy karbanatek s bramborem a domaci tatarkou (A: 03,07,10)
Fazolovy kotlik s vicezrnnou bagetou (A: 03,07,11,1a)

Citrénovy ¢aj, voda

Utery 11.11.2025

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2
dopinék

Ofechovy pernik s marmeladou (A: 03,05,07,1a)

Frankfurtska (A: 09,10,1a)

Pecéena kachna, bramborovy knedlik s houskou, Cervené zeli (A: 03,07,09,1a)
Lasagne s kritim masem a zeleninou (A: 03,07,09,10,1a)

Ovoce, multivitamin, voda

Stfeda 12.11.2025

svacdina
polévka
obéd 1
obéd 2
doplnék

Chleba s maslem a vysoc&inou (A: 03,07,1a)
Uzeny vyvar s kroupami (A: 09)

Veprovy gulas, celozrnné téstoviny (A: 03,07,1a)
Srbské rizoto, kysela okurka (A: 10)

Horka malina, voda

Ctvrtek 13.11.2025

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2
doplinék

Houska s rybi pomazankou (A: 04,07,09,10)

Lusténinova s cizrnou (A: 07,09,1a)

Pecené kufe na kming&,s bramborem, zeleninovy salatek (A: 09)
RyZovy nékyp s merurikami (A: 03,07)

Ochucené mléko, voda (A: 07)

Patek 14.11.2025

svacdina
polévka
obéd 1
obéd 2
doplnék
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Syrovy rohlik, rajée (A: 03,07,11)
Hovézi vyvar s kapanim (A: 03,07,09,1a)

Veprové medailonky s grilovanou zeleninou, ¢esnekova bageta (A: 03,07)
Koprova omacka s vafenym vejcem, opeceny brambor na sadle (A: 03,07,08,3

Ovoce, sirup, voda



od 03.11.2025 do 28.11.2025

Pondéli 17.11.2025

svacdina Svatek
polévka Svatek
obéd 1 Svatek
obéd 2 Svatek
doplnék Svatek

Utery 18.11.2025

svacina Puding, rohlik (A: 07,11,1a)

polévka Kufeci bila se zeleninou a vejcem (A: 03,07,09,1a)
obéd 1 Kufeci smés na kari s divokou ryZi (A: 07,09)

obéd 2 Cocka s parkem a cibulkou, kysela okurka (A: 09,10,1a)
dopinék Zeleninovy salatek

Stfeda 19.11.2025

sva€ina Svestkovy kolaé s drobenkou (A: 03,07,1a)

polévka Kapustova s uzeninou (A: 03,09,1a)

obéd 1 Sekana pecené s bramborovou kasi a kyselou okurkou (A: 03,07,09,10,11,1a)
obéd 2 Grilovany hermelin se zeleninou a bagetkou, okurkovy salat (A: 03,07,1a)
doplnék Ochucené mléko, ovoce, voda (A: 07)

Ctvrtek 20.11.2025

svacina Budapestska pomazanka s chlebem

polévka Hovézi vyvar s vaje€nou sedlinou (A: 03,07,09)
obéd 1 Kureci fizek kfupino s bramborem a domaci tatarkou
obéd 2 Milanské Spagety se syrem

doplinék Trhany salat, sirup, voda

Patek 21.11.2025

sva€ina Jogurt s ovocem, rohlik (A: 03,07,1a)

polévka Bors¢ se zakysanou smetanou (A: 07,09)

obéd 1 Hovézi peCené na smetané s houskovym knedlikem (A: 07,09,10,1a)
obéd 2 Chilli con carne s peCivem (A: 03,09,10,1a)

doplnék Ovoce, dzus, voda
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od 03.11.2025 do 28.11.2025

Pondéli 24.11.2025

svacdina
polévka
obéd 1
obéd 2
doplnék

Pfresnidavka, pecivo (A: 03,07,1a)

Zeleninova s krupici (A: 09)

Kure ve smetanové omacce s kapii, ryze (A: 07,09)

Francouzské brambory se zeleninou, kysela okurka (A: 03,07,09,11)

Okurkovy salat, voda

Utery 25.11.2025

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2
dopinék

Celozrnna banketka se syrovou pomazankou (A: 03,07,1a)
Hraskovy krém s maslovymi krutony (A: 03,07,09,11,1a)

Treska pe€ena na slanince s brokolici, americké brambory (A: 04)
Zapecené téstoviny (A: 03,07,09,1a)

Zeleninovy salat

Stfeda 26.11.2025

svacdina
polévka
obéd 1
obéd 2
doplnék

Ronhlik s nutelou (A: 03,07,1a)

Kureci vyvar s masem a ryzi (A: 09)

Gordon blue s bramborovou kasi, zeleninovy salatek (A: 03,07,09,11,1a)
Nudle s makem (A: 03,07,1a)

Ochucené mléko, stava, voda (A: 07)

Ctvrtek 27.11.2025

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2
doplinék

Tvarohovy zavin (A: 03,07,1a)

Vlo&kova s bramborem (A: 03,07,09,1a)

Masoveé koule v rajské omacce s téstovinami (A: 07,09,10,11,1a)
Spekové knedliky s uzenym masem a cibulkou (A: 03,07,1a)

Pomerancovy dZus, voda

Patek 28.11.2025

svacdina
polévka
obéd 1
obéd 2
doplnék

Houska s vajeCnou pomazankou (A: 03,07,10,1a)
Kruati vyvar s masem a bulgurem (A: 03,07,09,1a)
Knedlo zelo vepio (A: 10,1a)

Spagety carbonara (A: 03,07,1a)

Caj, voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09

03
* Strdﬁa mdy (podzemnice olejrhﬁa 1;

Vejce 10



